.
5 Finanzgruppe
Hessen-Thiringen

unterstitzt den Thiringer
Triathlon-Verband

Thiiringer Triathlon Verband eV. Walinitzer Str. 40, 07749 Jena Landestrainer Tom Eismann
. trainer@thueringer-triathlon-verband.de
Andie

Verantwortlichen fiir Nachwuchssport der
Thiiringer Triathlon-Vereine

und an

interessierte Nachwuchssportler:innen

Ausschreibung
Sichtungswettkampf des Thiiringer Triathlon-Verbandes

Veranstalter Thiringer Triathlon Verband
Ausrichter Triathlon Jenae.V.

Datum Sonntag, 29.03.2026
Meldeschluss Sonntag, 22.03.2026
Wettkampfort Schwimmen:

Schwimmbhalle Jena-Lobeda, Karl-Marx-Allee 9, 07747 Jena

Athletik, Sprint, Lauf:
Leichtathletik-Stadion, Wollnitzer StraBe, 07749 Jena

Wettkampffolge Abschnitt 1: Schwimmen
Abschnitt 2: Athletik, Sprint, Lauf

Wettkdmpfe und Altersklassen

AK 2026 Alter Jahrgang | Strecken

Schiiler B 10/ N 2016/ 15 | 50m F +200m Komplex*, 60m + 1.000m Lauf

Schiiler A 12/ 13 2014/13 | 50m F +200m Komplex*, Bourbantest, 60m + 1.000m Lauf
Jugend B 14/ 15 2012/ 11 | 50m F + 400m F, Bourbantest, 100m + 3.000m Lauf
Jugend A 16/ 17 2010/ 09 | 50m F +800m F, Bourbantest, 100m +5.000m Lauf
Junioren 18/19 2008/ 07 | 50m F +800m F, Bourbantest, 100m +5.000m Lauf

*200m Komplex: je 50m Kraulbeine mit Brett/Brust/Kraul einarmig 25m~/Kraul

Thiiringer Triathlon Verband e.V.
Woéllnitzer Str. 40 DKB B
07749 Jena buero@thueringer-triathlon-verband.de
Président: Stefan Hochstein Amtsgericht Erfurt VR 160129

Mitglied in DTU und LSB Thiiringen
thueringer-triathlon-verband.de
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Ablaufplan (vorlaufig):

07:40 Uhr Einlass Schwimmbhalle

07:50 Uhr Einschwimmen

07:50 Uhr Kampfrichterbesprechung

08:00 Uhr Trainer-/Mannschaftsleiterbesprechung

08:10 Uhr Beginn Schwimmwettkdmpfe

10:00 Uhr Ende Schwimmwettkédmpfe

10:00 Uhr Pause, Standortwechsel

11:00 Uhr Einlass Schott-Gebaude, Leichtathletik-Stadion

11:10 Uhr Erwarmung

11:10 Uhr Kampfrichterbesprechung

11:20 Uhr Trainer-/Mannschaftsleiterbesprechung

11:30 Uhr Beginn Athletiktests (Schott-Gebdude)

12:00 Uhr Beginn Laufwettbewerbe - Sprint (Leichtathletik-Stadion)
13:00 Uhr Beginn Laufwettbewerbe - Ausdauer (Leichtathletik-Stadion)
15:30 Uhr Siegerehrung

Hinweise:

In den Altersklassen Schiiler A und Jugend B (AK 1) erfolgt die Durchfiihrung des Tests nach den zentralen
Vorgaben der DTU. Die Qualifikation fir den Landeskader erfolgt entsprechend der Nominierungskriterien
fUr die Aufnahme in den Landeskader, die sich an den Leitlinien zur Erstellung der bundeseinheitlichen
Landeskaderkriterien orientieren.

Schwimmen: Das Schwimmen findet auf einer 25m-Bahn statt (Anderungen vorbehalten). Die
Zeitmessung erfolgt per Handzeithnahme. Das Schwimmen erfolgt in Badehose bzw. Badeanzug.
Beschichte Schwimmbekleidung oder Triathlon-Einteiler sind nicht erlaubt.

Lauf: Die Laufwettbewerbe finden als Freiluftwettbewerb auf einer 400m-Tartanbahn statt. Fir die
Sprintwettbewerbe erfolgt Lichtschrankenmessung. Die Nutzung von Spikes ist erlaubt. Flr die

Ausdauerlaufwettbewerbe erfolgt die Zeitmessung per Handzeitnahme. Die Nutzung von Spikes ist
verboten.

Eine Teilnahme ist nur bei Vorliegen der vollstandig ausgeflllten Einverstandniserklarung/
Datenschutzerklarung maoglich.

Die Meldung erfolgt ausschlieBlich iber das Meldeformular an trainer@thueringer-triathlon-verband.de

Mitglied in DTU und LSB Thiiringen
thueringer-triathlon-verband.de
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Allgemeine Bestimmungen

1. Der Veranstaltungliegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union(Sportordnung,
Veranstalter- und Ausrichterordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie Rechts-
und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennen die
Teilnehmer die Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die
Disziplinarordnung und die Bedingungen des Veranstalters gemaB der Ausschreibung fir sich als
verbindlich an.

2. Fur Sportler und Sportlerinnen, die eine Aufnahme an die Eliteschule des Sports Jena in der
Sportart Triathlon anstreben, ist dieser Uberpriifungswettkampf verpflichtend.

3. FirSportlerund Sportlerinnen, die eine Aufnahme in den Landeskader in Thiringen in der Sportart
Triathlon anstreben, ist dieser Uberpriifungswettkampf verpflichtend.

4. Fir Sportler und Sportlerinnen, die einen Start bei der DM Jugend & Junioren oder beim DTU-
Jugendcup anvisieren, ist dieser Uberpriifungswettkampf verpflichtend.

5. Die Wettkampfergebnisse werden durch den Leistungssportausschuss fir die Nominierungen fur
den Landeskader und die anstehenden nationalen Nachwuchswettbewerbe der DTU
herangezogen.

6. Meldungensind nurin den aufgefihrten Altersklassen moglich.

7. Die Meldungen sind bitte per Mail als Vereinssammelmeldung unter Nutzung des Meldeformulars
fristgerecht zu senden an: trainer@thueringer-triathlon-verband.de

8. Die Meldung erfolgt fristgerecht bis zum 22.03.2026. Nachmeldungen sind nicht mdéglich.

9. Erklarung des meldenden Vereins: ,Mit Abgabe dieser Meldung wird versichert, dass die
gemeldeten Sportler ihre Sportgesundheit entsprechend durch ein arztliches Attest nachweisen
konnen. Die Untersuchung/en liegt/liegen zum Zeitpunkt der Abgabe der Meldung nicht langer als
ein Jahr zurlck.”

10. Bei Minderjahrigen ist die von den Erziehungsberechtigten unterschriebene Haftungsfreistellung

bzw. Einverstandniserklarung Gber die kérperliche Eignung vorzulegen. Bei Meldung Gber den
Vereinsvertreter wird davon ausgegangen, dass die Haftungsfreistellung dem Verein vorliegt.

11. Das Protokoll wird durch den Veranstalter nach Abschluss der Veranstaltung erstellt und an die
teilnehmenden Vereine per E-Mail verschickt.

12. Veranstalter und Ausrichter haften nicht fir Verluste und Schaden, die wahrend der Veranstaltung
entstehen.

13. Besucher stellen sicher, dass die Laufwege an den Sportstatten im Sinne der Sicherheit sowie f§
Organisator:innen, Kampfrichter:innen, Sportler:innen sowie Trainer:innen freigehalten wer

Mitglied in DTU und LSB Thiiringen
thueringer-triathlon-verband.de



