
                

3Cup Thüringen 
Wertungsmodus Erwachsene ab 2025 

Der 3Cup Thüringen ist eine Serie aus mehreren Thüringer Wettkämpfen, bei denen abhängig 
von der Platzierung Punkte gesammelt werden können. Die Wettkämpfe des 3Cup Thüringens 
werden jedes Jahr durch das Präsidium des Thüringer Triathlon-Verbands (TTV) bestimmt. 
Erfasst werden Punkte in einer Wertung „Bester Verein“ und in einer individuellen 
Gesamtwertung.  

Teilnahmebedingungen 
Der 3Cup Thüringen wird als Gesamteinzelwertung (jeweils männlich/weiblich; startberechtigt 
ab TW/TM 20) und als Vereinswertung durchgeführt. Es wird automatisch jedes Mitglied eines 
Vereins des Thüringer Triathlon-Verbandes e.V. gewertet, welches über einen gültigen DTU-
Startpass verfügt, wenn in der Melde- und Ergebnisliste die Vereinszugehörigkeit korrekt 
angegeben ist. Zweitstartrechte gibt es nicht. Zusätzlich können auch Startpassinhaber 
anderer Landesverbände der DTU in der Einzelwertung erfasst werden. Hierzu ist eine 
vorherige Anmeldung per Email an breitensport@thueringer-triathlon-verband.de erforderlich 
(Wertung erfolgt erst nach Anmeldung). 

Wertungsmodus Gesamteinzelwertung 
Je nach Platzierung erhält jede wertungsberechtigte Teilnehmerin sowie jeder wertungs-
berechtigter Teilnehmer (s.o.) eine bestimmte Punktzahl, die ihr/ihm für den jeweiligen 
Wettkampf gutgeschrieben wird.  
Um in die Wertung zu kommen müssen mindestens zwei Wettkämpfe des 3Cup Thüringen 
in dem Jahr erfolgreich absolviert werden. Von allen Wettkämpfen gehen maximal die sechs 
besten in die Wertung ein. 
Grundsätzlich richtet sich die Anzahl der zu vergebenden Punkte bei jedem Wettkampf neu 
nach der Anzahl der jeweils wertungsberechtigt teilnehmenden Startpassinhaberinnen und -
inhaberin (es zählt hier einzig die Ergebnisliste inkl. DNF und DSQ, wenn aufgeführt). Der 
Sieger der Gesamteinzelwertung männlich und die Siegerin der Gesamteinzelwertung weiblich 
erhalten jeweils die Anzahl der Punkte, die der Anzahl der wertungsberechtigten Teilnehmer 
bzw. Teilnehmerinnen entspricht. Die folgenden Plazierungen erhalten jeweils einen Punkt 
weniger. Der letzte wertungsberechtigte Teilnehmer und die letzte wertungsberechtigte 
Teilnehmerin erhält jeweils einen Punkt.  
 
Bonus bei Veranstaltungen mit Olympischer Distanz und Sprintdistanz 
Wird bei einer zur Serie gehörenden Veranstaltungen sowohl ein Wettkampf auf der 
Sprintdistanz als auch ein Wettkampf auf der olympischen Distanz ausgetragen, erfolgt eine 
Einordnung einer der beiden Strecken als Bonuswettkampf (BWK). In der Regel wird die 
längere Strecke als Bonusstrecke gewertet. In begründeten Fällen kann, im Einvernehmen mit 
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dem jeweiligen Veranstalter, eine abweichende Festlegung erfolgen. Über die Einordnung der 
Stecken als Bonuswettkampf entscheidet das Präsidium des TTV.  
 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Bonuswettkampfes erhalten 5 Punkte zusätzlich zu 
den nach ihrer Platzierung erreichten Wertungspunkten der Einzelwertung. Sofern die 
Teilnehmerin oder der Teilnehmer auf beiden Distanzen startet (Doppelstart) geht nur das 
Ergebnis des Wettkampfes mit der größeren Teilnehmerzahl in die 3Cup Wertung ein. 
 
Beispiel: 
Veranstaltung 1 (ein Wettkampf): Im Frauenrennen gehen 21 Sportlerinnen und im 
Männerrennen 54 Sportler an den Start. Somit erhält die Siegerin 21 Punkte, die Zweitplatzierte 
20 Punkte, usw. und die Letztplatzierte noch einen Punkt bzw. der Sieger 54 Punkte, etc. 
 
Veranstaltung 2 (Sprintdistanz[SP] und olympische Distanz [OD] als Bonus-WK):  
Im Frauenrennen SP gehen 14 Sportlerinnen und im Männerrennen 31 Sportler an den Start. 
Somit erhält die Siegerin 14 Punkte, die Zweitplatzierte 13 Punkte, usw. und die Letztplatzierte 
noch einen Punkt bzw. der Sieger 31 Punkte, der Zweitplatzierte 30 Punkte, etc. 
Im Frauenrennen über die OD gehen 6 Sportlerinnen und im Männerrennen 35 Sportler an den 
Start. Somit erhält die Siegerin 11 (6+5) Punkte, die Zweitplatzierte 10 (5+5) Punkte, usw. und 
die Letztplatzierte noch 6 (1+5) Punkte bzw. der Sieger 40 (35+5) Punkte, der Zweitplatzierte 39 
(34+5) Punkte, etc. 
 
Bei Punktgleichheit entscheidet im direkten Vergleich die höhere Punktzahl bei den Thüringer 
Landesmeisterschaften im Triathlon, wobei das Ergebnis der Thüringer Meisterschaft über die 
Olympische Distanz die höhere Wertigkeit besitzt gegenüber dem Ergebnis der Thüringer 
Meisterschaft über die Sprintdistanz. 

 
Wertungsmodus Vereinswertung (nur für Thüringer Triathlon-Vereine) 
Die Basis für Punktvergabe der Vereinswertung ist die Gesamtwertung aller Startpassinhaber 
(ab TM/TW 20). Die Geschlechter werden getrennt betrachtet. Bei Durchführung von 
Bonuswettkämpfen reiht sich das Ergebnis des Normalwettkampfes hinter dem Ergebnis des 
Bonuswettkampfes ein. Grundlage der Tagesvereinswertung ist die Summe der jeweiligen 
Einzelplatzierungspunkte. 

Tagesplatzierung Personen 
(männlich und weiblich getrennt) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 jede(r) 

weitere 
Einzelpunkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1 1 1 

Für die Vereinswertung muss keine Quote erfüllt werden, d.h. es können auch ausschließlich 
Frauen oder Männer die Wertung eines Vereins bilden. Bis max. 5 Sportlerinnen und/oder 
Sportler gehen pro Wettkampf für einen Verein in die Wertung ein. Schon ab einem 
teilnehmenden Sportler oder einer Sportlerin eines Vereins ist der Verein in der Vereins-
Tageswertung (keine weitere Mindestanzahl).  

Die Summe der Einzelplatzierungspunkte ist die Grundlage der Tagesvereinswertung. Die 
Tagesplatzierungen der Vereine werden mit Tageswertungspunkten nach der folgenden 
Tabelle honoriert.  

Tagesplatzierung Verein  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 jede(r) 
weitere 

Tageswertungspunkte Verein 20 15 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

Am Jahresende addieren sich alle Tageswertungspunkte pro Verein und ergeben die 
abschließende Vereinswertung innerhalb des 3Cup Thüringen. Es gibt keine Streichresultate. 
Bei Punktegleichheit werden die Plätze mehrfach vergeben. 

 



Beispiel für Veranstaltung 1:  
 
Tagesplatzierung Personen:  

 
 
Beispiel für Veranstaltung 2:  
 
Tagesplatzierung Personen:  

 
* Da im Frauenrennen über die olympische Distanz nur 6 Sportlerinnen teilgenommen haben erhalten die 

Platzierten des Sprintrennens die Punkte ab dem 7. Platz gemäß der Tabelle „Tagesplatzierung Personen“  
** Die Punkte zählen nicht für die Gesamtpunktzahl des Vereins, da im BWK bereits 5 TN berücksichtigt wurden 
 
Tageswertungspunkte Vereine:  

 
 

Preise und Auswertung 
Die Auswertung erfolgt durch den TTV. Nach jedem Wettkampf wird der Zwischenstand des 
3Cup Thüringen auf der Homepage des TTV veröffentlicht. Einsprüche sind bis spätestens 2 
Wochen nach dem letzten Wettkampf des 3Cup Thüringen per E-Mail an das Präsidium des 
TTV zu senden. 
 
In der Einzelwertung werden männlich und weiblich jeweils die Plätze 1-10, in der 
Vereinswertung die Plätze 1-3 geehrt.   
 
 
Gültigkeit 
Der vorliegende Wertungsmodus tritt ab dem 01.01.2016 in Kraft. 
Er wurde vom Präsidium des TTV e.V. am 26.11.2015 beschlossen, am 24.01.2024 abge-
ändert und für die Wertung ab 2025 am 18.12.2024 geändert. 

Platzierung Platzierung Platzierung Platzierung Platzierung Platzierung
weib lich männlich weib lich männlich weib lich männlich

1. Platz (10 Pkt.) 4. Platz (7 Pkt.) 5. Platz (6 Pkt.) 2. Platz (9 Pkt.) 2. Platz (9 Pkt.) 5. Platz (6 Pkt.)
3. Platz (8 Pkt.) 17. Platz (1 Pkt.) 6. Platz (5 Pkt.) 3. Platz (8 Pkt.) 4. Platz (7 Pkt.)

6. Platz (5 Pkt.) 
Gesamt-Einzelpunkte

Verein A: 26 Verein B: 33 Verein C: 22

Verein A Verein B Verein C

Gesamt-Einzelpunkte Gesamt-Einzelpunkte

Platzierung Platzierung Platzierung Platzierung Platzierung Platzierung
weib lich männlich weib lich männlich weib lich männlich

BWK BWK BWK BWK BWK BWK
1. Platz (10 Pkt.) 4. Platz (7 Pkt.) 5. Platz (6 Pkt.) 2. Platz (9 Pkt.) 2. Platz (9 Pkt.) 5. Platz (6 Pkt.)
3. Platz (8 Pkt.) 17. Platz (1 Pkt.) 6. Platz (5 Pkt.) 3. Platz (8 Pkt.) 4. Platz (7 Pkt.)

6. Platz (5 Pkt.) 
NWK NWK NWK NWK NWK NWK

2.Platz (3 Pkt)*,** 1. Platz (4 Pkt.)*
3. Platz (2 Pkt.)*

Verein A Verein B Verein C

Verein A: 26 Verein B: 33 Verein C: 28
Gesamt-Einzelpunkte Gesamt-Einzelpunkte Gesamt-Einzelpunkte

Verein B 20 20 … … 40
Verein A 15 12 … … 27
Verein C 12 15 … … 27

… … … … … …

Verein Tageswertungs
punkte WK 1

Tageswertungs
punkte WK 2

Tageswertungs
punkte WK 3 … Summe
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