THURINGER 7. Jg. + Heft 2 + Mai 1996

1athlon

aktuell

[ Informationsblatt des

TH URINGER TRIATHLONVERBANDES e.V.

Hemusgeber Prisidium des TTV e. V., Erfurt

ﬁrfreu[zcﬁer Auftakt in Bad Pyrmont: @itatﬁlﬁrbﬁranze
ﬁif Denise Dittmar aus Jena und weitere gute fP&wwmngen

Die Thiiringenmeister im Duathilon 1996
sind Andrea KowalsKi und Torsten Kunath aus Gera

inhatt; Seite

4. Verbandstag des TTV (Protokoll ) 26
Geblhrensatzung des TTV (Verbandstag) 7
Wahlordnung des TTV (Verbandstag) 8
Ehrungsordnung des TTV (Verbandstag) 8
6. Altenburger Duathlon (Jirgen Pohle) 10
Deutsche Duathlon-Meisterschaften 1996 (M. Walther) 11
8. Jenaer Duathlon - 3. Thirringer Meisterschaft (K.-H. Arndt) 12
3. Power-Triathlon Gera (Ankindiguny und Ausschreibung ) 13
10. Apoldaer Triathlon (Ankindigung und Ausschreibung ) 14 - 15

Merkerser Biker-Duathlon 1996 (stz) 16



PROTEOLL 2 u m IV. YVerbandst¢tag

des Thiiringer Triathlon-Verbandes e.V. am 27. April 1986

von 8.00 - 12.00 Uhr im Hans des Gesundheitsamtes Erfurt,
Turniergasse 17, Konferenzraum

Anwesenheit: 2%‘De1egierte

Gast

Ablauf der Veranstaltung

1‘

BegriBung und Ersffnung | Dr. K.-H. Arndt

Dr. Arndt begrifte die Anwesenden, vor allem den Vertreter
des LSB Thiringen, Thomas Goldmann, und erdffnete die
Veranstaltung. _

Abstimmung zur Tagesordnung L. Amarell

Der Veranstaltungsleiter machte die>Delegierten nit der ihnen
vorliegenden Tagesordnung bekannt.

Tatigkeitsbericht 1994 - 1996 Dr. K.-H. Arndt

Dr.Arndt sprach am Anfang seiner Ausfiihrungen tiber die
Entwicklung des Triathlon von der Grindung bis zur Gegenwart.

Er berichtete uber gas_Erreichte‘in den vergangenen 2 Jahren
%gg iiber die gegenwirtige Situation des Triathlons in
uringen:

- kontinuierliches Anwachsen der Mitglieder im Verband
bis auf 419 im Jahr 1895 .

- gquantitative St ation der Veranstaltungen in Thiringen bei
qualitativer Verbesserung 5 :

~ 1996 gibt es mit dem TSV Erfurt erstmalig einen Ausrichter
einer Bundesliga i

- im Nachwuochsbereich gab es 1996 erstmalig eine Medaille und
vordere Platze bei der DM, Denise Dittmar errang einem 3.
Platz in ihrer AK und Jahre 2zuvor schon einen 1. Platz beim
Bundesausscheid , ; :

-~ gute Leistungen im Nachwuchsbereich sind Verdienste von UL
¥¥$ Trainern in den Vereinen und des Leistungssportwarts des

- 6 Athleten besuchen die Sportgymnasien in Erfurt und Jena

-~ Landervergleich zwischen RTIV und TTV ist der einzige zwischen
zwel Bundeslédndern in Deutschland : . :

- 19 Wettkampfrichter hat der TTV, 16 davon sind aktiv tatig

- verbesserte qualitative Arbeit der WKR dnrch fachlich gute
Anleitung des Wettkampfrichter-Obmanns

Im Abschluf seiner Rede dankte er allen Mitstreitern des TTV
(Prédsidium, Veranstaltern, Ubungsleitern, Kampfrichtern, ¢
Aktiven) far ihre gute Arbeit und dem L3B Thuringen fiir seine
ideelle und finanzielle Unterstitzung in der Vergangenheit.
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4. Bericht tGber den Haushalt 1995 / Plan 1886 Th. Schwarz

Die Ausgaben im Haushaltsjahr 1895 lagen etwa in Hohe _der

Einnahmen. Der Triathlonverband erhielt hohe finanzielle

Zuwendungen durch den LSB Thiiringen. . _

In vergangenen Jahr erhohte die DTU bundesweit die Gebiihren fir

Tageslizenzen, was 2zu einer Erhohung der vereinnahmten TTV-

Gebihren fihrte. .

In der Aus- und Weiterbildung und in der Kader- und

Nachwuchsarbeit gab es noch unausgeschopfte Reserven.

Zu gering veranschlagt war die Position "Sonstiges”™ mit 2.000,-

gﬂ,td: der darauf finanzierte Landervergleich schon 3.000,-DM
ostete.

Aufgrund mangelnden Interesses und fehlender Angebote zeichnet

sich 1997 ein weiter ricklaufiger Bedarf an Aus- und

WeiterbildungsmaPnahmen ab, was in der Planung entsprechend

bericksichtigt wurde. . N

Die Kader- und Nachwuchsarbeit soll weiterhin der finanzielle

Schwerpunkt fir die Arbeit in Thiringen sein.

5. Bericht des Kassenprifers H.-M. Barth

Ludwig Amarell verlas den Kassenbericht von H.-M. Barth, der
sich 2.Z. in einer Kur aufhdlt und krankheitsbedingt die
Funktion des Kassenprifers nicht mehr ausiiben kann.

Der Bericht enthielt folgendes:

- Eeratgggen des Présidiums und Protokollierung erfolgten
orre
- Vorschlag, vor jeder Beratung eine Beschlufkontrolle
durchzufiahren
- Kassenbuch wird sorgfaltig gefihrt und Kostenabrechnungen
sind nachvollziehbar
- Drei Hinweise:

1. Gegeniiber zahlungss@umigen Vereinen muf konsequenter
vorgegangen werden

2. Schreibfehler missen sauber durchgestrichen und neu
geschrieben werden . . .

3. Globale Aussagen auf Quittungen sind mit Hinweisen auf den
Verwendungszweck der gekauften Ware zu ergéinzen

- Kassenpriifungen ergaben keine gravierenden Mangel, so daP dem
Prasidium die Ordnungsmdfigkeit im Umgang mit den ihm
anvertrauten finanziellen Mitteln bescheinigt wird.

6. Gebihrensatzung, Ehrenordnung und Wahlordnung

6.1 Gebiuhrensatzung L. Amarell

In der vorgeschlagenen Neufassung der Satzung wurde folgendes
geandert bzw. erganzt:

- TTV-Beitrag: 6,00 DM pro TTT-Mitglied/Jahr

- StartpaP/Jahrbuch kosten jetzt 35,00 DM pro
Erwachsener/Jahr und 25,00 DM pro Jugendlicher/Jahr

- gichgiStartpaﬁlnhaber nuf fir das Jahrbuch 17,50 DM
ezahlen

- Tageslizenz kostet pro verkaufter Lizenz 10,00 DM

- Gebiihrenordnung “ wird durch das Wort “Gebihrensatzung”
ersetzt



6.2

6.3

Ehrenordnung L. Amarell

Der Entwurf der Ehrenordnung wurde den Delegierten vor-
gelegt und es wurde eine Streichung vorgenommen:

In 8 6 werden die Worter ” besondere und “ gestrichen.

Wahlordnung L. Amarell

Der Entwurf der Wahlordnung wurde den Delegierten vorgelegt
und es wurden Ergénzungen vorgenommen :

Pkt. 5, Abs. 2 wird durch den Satz ergidnzt: “ Die Wahl kann
auf Antrag offen durchgefiihrt werden.

Pkt. 7 wird durch den Satz ergénzt: “ Die Kassenpriifer werden
im Block gew@ahlt. ©

Aussprache L. Amarell
Inhalt der Aussprache war:

- Grupwort des LSB Thiringen an die Teilnehmer des
Verbandstages:

Thomas Goldmann sprach von einer raschen Entwicklung der
Vereine und Verbédnde (48 Landesverbénde) in Thiiringen.
Er berichtete von einer Kirzung des Haushaltes im LSB,
wovon die Vereine und Verbéinde jedoch nicht betroffen
sein werden. :

Der Vertreter des LSB warb um eine rege Beteiligung beim

Lotto-Totto-Spiel, da ein Teil der Einnahmen dem Sport zu-

%g;gtgo§?t und er bat das Ringbuch fir Vereine an (11,50
Gck).

- Willi Wolfram berichtete vom Biker-Duathlon in Merkers (12
Teilnehmer) und bat darum, diese Veranstaltung 1987 als
Thiringen-Cup zu werten, um mehr Teilnehmer zu gewinnen.

~ Egbert Ginther sprach von einer guten Entwicklung des
Eampfrichterwesens in Thiringen. 19 Wettkampfrichter, davon
4 Bundeskampfrichter (B. Brettschneider, J. Anderle, W
Wolfram, E. Ginther) sind zu wenig, um alle Veranstaltungen
ausreichend mit Kampfrichtern abzusichern.

Er appellierte vorallem an die Vereine, die noch keinen
Wettkampfrichter haben, sich beim TTV zu melden um WKR
ausbilden zu lassen.

- Dirk GiePmann machte den Vorschlag das Wort “ besonders
aus der Ehrenordnung 2zu streichen und die Auszeichnung
nicht fur Sportler geltend zu machen.

- Lothar OniBeit sprach sich gegen und Egbert Giinther far das
Windschattenfahren in der Zukunft aus.



- Michael Walther zog Bilanz seiner Arbeit als
Leistungssportwart in den letzten 2 Jahren und gab einen
Ausblick fiur den Leistungssport in Thiringen:

Kader des TTV waren friher meist Athleten aus der
Hauptklasse, heute sind es alles Nachwuchssportler (10)
Kader brauchen keine DM-Qualifikation, sondern werden vom
Leistungssportwart vorgeschlagen und vom Prasidium berufen
erstmalig Qualifikationskriterien zur Aufnahme in den
Kaderkreis vorhanden _
Eroffnungstrainingslager fir Kader mit Erfolg durchgefihrt
TTV wird mit seinen 4 Athleten im Erfurter und 2 Athleten
im Jenaer Sportgymnasium anerkannt. .

8§§tnallg hat der TTV mit Denise Dittmar ein D/C-Kader der
Thore Sport wird den TTV nicht sponsorn .
Leistungssport stagniert in der Hauptklasse, da Kai Rockert
1996 in_der 1. Bundesliga fiir einen Bayerischen Verein und
Sgef%n Flachowsky fir den Sachsischen Triathlon-Verband
starten

fir die Nachwuchsarbeit sollte noch mehr getan werden: gute
Arbeit ist aus den Vereinen in Jena, Gera und Greiz und
unbefriedigende aus Erfurt zu erfahren
Nachwuchssicherung und -gewinnung sind die Hauptaufgaben
fir die Zukunft

Kaderarbeit sollte intensiviert werden
Trainingsmoglichkeiten in den Vereinen muf unterstitzt
werden (Schwimmhallenzeiten tiber Gemeinden beantragen)
Arbeit der Trainer mifte finanziell mehr unterstitzt werden

Aktgvensprecher und neuer Leistungsportwart muissen gewonnen
werden

TTV braucht Sponsoren

- Frieder Rédppel appellierte dafir, dap die Funktion des
Leistungssportwarts unbedingt erhalten werden muf, evtl.
durch 8 249 des Arbeitsfordergesetz oder Sponsoren

Er und W. Wittwer schlagen H.-Martin Barth zur
Auszeichnung vor.

8. Beschluffassung und Entlastungen

10.

Die Gebiihrensatzung, die Ehrenordnung und die Wahlordnung
mit den in Pkt. 6.1 bis 6.3 beschriebenen Veranderungen
wurden einstimmig von den Delegierten beschlossen.

Die Delegierten entlasteten das Prasidium einstimmig von
seinen bisherigen Aufgaben.

Pause von 20 Minuten

Wahl der Wahlkommission

Die Delegierten wahlten einstimmig Johanna Klier und Erik
Wartenberg in die Wahlkommission.



B O MR s

11. Vorschlige zur Struktur des Préasidiums und der
- Kassenprifer

Die Delegiertenversammlung schlug 8 Personen fiir die
Funktionen (Préasident, Vizepridsident, Kassenwart, KR-Obmann,
Leistungssportwart, Nachwuchssprecher, Jugendwart) im
Prasidium und 2 Kassenpriifer vor.

Weitere Vorschlidge kamen nicht.

Das Pridsidium hatte damit keinen Leistungssportwart.
Die Delegierten beschlossen einstimmig, daf die Person fir
den Aufgabenbereich des Leistungssportwartes vom Priasidium
nach der Wahl festgelegt und zunédchst kooptiert werden kann.
Eine schriftliche Zustimmung zur Kandidatur lag von Beate
Dege (als Kassenpriifer) und Andrea Kowalski (als
Nachwuchssprecherin) vor.

12. Vorstellungen der Kandidaten und Anfragen

keine

13. Wahl des Prasidiums

Alle Mitglieder des Prasidiums wurden einstimmig gewd@hlt.
14. Wahl der Kassenprifer

Die Kassenpriifer wurden einstimmig gewidhlt.
15. Bekanntgabe des Wahlergebnisses

PRAESIDIUM

PRASIDENT : Dr. K.-Hans Arndt
VIZEPRASIDENTIN: Gudrun Schmidt
GESCHAFTSFUHRER/KASSENWART : Thomas Schwarz
WETTKAMPFRICHTER-OBMANN : Egbert Giinther
JUGENDWARTIN: Kathrin Enders
NACHWUCHSSPRECHER: Andrea Kowalski

KASSENPRUPFER
KASSENPRUFER: Lutz Lettau/Beate Dege

16. SchluBwort

Der Prédsident, Dr. Arndt, bedankte sich fiir das Vertrauen der
Delegierten und hofft auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit.

Thomas Schwarz
Protokollfihrer Erfurt, 27.4.1996




GEBUHRENSATZUNG

T il AP, et
TTV-Beitrag 6,00 DM pro TTV-Mitglied / Jahr
DTU-Beitrag 5,00 DM pro TTV-Mitglied / Jahr
StartpaB/Jahrbuch 35,00 DM pro Erwachsener / Jahr
25,00 DM pro Jugendlicher / Jahr
Jahrbuch 17,50 DM pro Buch ‘
lageslizenz 10, -DM pro verkaufter Lizenz
Info.-Heft 5,00 DM pro Jahr (5-6 Hefte)
Veranstalterabgaben an TTV 20,00 DM pro Veranstaltung
Veranstalterabgaben an DTU 10 % der Startgeldeinnahmen
Leihgebiihr-Radhelme 5,00 DM pro ausgegeben Helnm

(aufer bei Kinder- und Jugend-
triathlons und -duathlons)

Mahngebihren 3,00 DM 1. Mahnung

' 10,00 DM 2. Mahnung
Fahrtkostenriickerstattung 0,38 DM Fahrer mit PKW
{nur bei Dienstreise vom 0,03 DM Beifahrer

TTV genehmigt)

Tagegeld 7,00 DM fir Abwesenheit von 6-8h
10,00 DM fiir Abwesenheit von 9-12h
15,00 DM fir Abwesenheit tiber 12h
25,00 DM far TTV-KR vom Veranstalter

Einspruchsgeld erhédlt der TTV

bei Veranstaltungen

- - —————————— — ————— — ———— —— > o T . ——— o — ——— — - G — — —— ——— —— ———— —— — — . G ——— G — v~
o o e o — o ——————— ——— — ———— — ————— — o 0 G T ——— o —— i~ ——— — —— —————— —— —— ——— i S =~ — -

Diese Gebihrenordnung wurde am 13.3. 1993 vom Prédsidium des TTV
beschlossen.

In ged@nderter Fassung bestétigt durch den .III. Verbandstag am 30.04.94.



1.

B

s B U it
.mmﬁﬁm:ﬂrr—fuﬂﬂwm*mnw»mw p-.

¥ A H L O D%S D N U N G
THURINGER TRIATHLON- VERBANDES

Die Wahl wird durch eine Wahlkommission geleitet. Diese besteht

aus 2 Mitgliedern, die aus den Reihen der Delegierten

vorgeschlagen und in offener Abstimmung zu wahlen sind.

Die Mitglieder der Wahlkommission konnen nicht selbst fiir eine

Wahlfunktion kandidieren.

Die Wahlkommission . : i

- widhlt aus ihrer Mitte einen Vorsitzenden, der das Amt des
Versammlungsleiters von dem Zeitpunkt der Entlastung des
bisherigen Prasidiums ausiibt;

- kann zur Ermittlung des Wahlergebnisses Hilfskriédfte einsetzen

- bestdtigt in einem Protokoll die Richtigkeit der Wahl.

Jeder ordentliche Delegierte hat das aktive (ab 16. Lebensjahr)
und das passive (ab 18. Lebensjahr) Wahlrecht.

Jede Wahl setzt eine Kandidatur voraus. Eine solche wird
begriindet durch - einen Wahlvorschlag aus der Versammlung,

- durch die Zustimmung des Vorgeschlagenen.
Ist der vorgeschlagene Kandidat nicht personlich anwesend, muB
die Zustimmung der Versammlung schriftlich vorliegen.

. Die Delegiertenversammlung entscheidet mit einfacher

Stimmenmehrheit iiber die Aufnahme in die Kandidatenliste.

Jeder stimmberechtigte Delegierte hat das Recht, zu den

Kandidatenvorschlidgen 2zu sprechen, Fragen zu stellen, Einw@énde

geggg Kandidaten zu erheben und neue Vorschlége zu unter-
reiten.

Die Kandidaten stellen sich vor und beantworten an sie

gerichtete Fragen.

Steht fir ein Wahlamt nur ein Kandidat zur Wahl, so erfolgt die
Wahl offen und der Kandidat ist gewédhlt, wenn er die Mehrheit
der abgegebenen Stinnen.errelcht.

Bei mehreren Vorschldgen wird die Wahl in geheimer Abstimmung
durchgefiihrt. Derjenige Kandidat, welcher die meisten Stimmen
auf sich vereinigt, ist gewdhlt.

Die Wahl kann auf Antrag offen durchgefihrt werden.

Wird die Stimmenmehrheit von keinem der Kandidaten erreicht,
dann findet zwischen den beiden Kandidaten, die im ersten
Wahlgang die meisten Stimmen erhalten haben, eine Stichwahl
statt.

. Auf der Basis der in der Satzung festgelegten zahlenmdfigen

Stdarke des jeweils zu wahlenden Organes erfolgt die Aufstellung
der Kandidaten.

Die Reihenfolge der getrennt zu wahlenden Mitglieder des
Prasidiums regelt die Satzung.

. Als Kassenpriifer dirfen nur Personen gewdahlt werden, die kein

Amt im Thiiringer Triathlon-Verband ausiiben.
Die Kassenpriifer werden im Block gewahlt.

. Eine Wiederwahl ist unbegrenzt moglich.

Die Wahlordnung wurde zum 1IV. Verbandstag des Thiringer Triathlon-
Verbandes am 27.04.1996 von den Delegierten beschlossen.



EHRENORDNUNG

es
Thiiringer Triathlon- Verbandes

8 1 Der Thiringer Triathlon-Verband e. V. verleiht fir die
Verdienste um die Forderung seiner Fachbereiche neben Ehrungen,
wie sie die Deutsche Triathlon Union vorsieht, folgende
Auszeichnungen:

-~ Ehrenurkunde des TTV

- Ehrennadel des TTV
- Ehrenmitglied des TTV

§ 2 Ausgezeichnet werden kodnnen:

Vereine
Abteilungen
Einzelpersonen

die Mitglied im TTV sind, sowie Forderer des Triathlonspérts.

§ 3 Vorschlédge fir Ehrungen konnen wvon

- Vereinen / Abteilungen
- vom Prasidium des TTV

an den TTV mit Begrindung eingereicht werden.

§ 4 Das Prdsidium entscheidet tiber die Antréage.

Die Verleihung der Auszeichnungen ist in wirdiger Form und
angemessenen Rahmen vorzunehmen.

Ehrungsantrige, die abgelehnt werden, miissen mit Begriindung an den
Antragsteller zurickgesandt werden.

8§ 5 Die EHRENURKUNDE kann fir langjdhrige Tatigkeit zur Forderung
des Triathlonsports in Thiringen verliehen werden.

8 6 Zur Forderung des Triathlonsports in Thiiringen und dariber
hinggshwird die EHRENNADEL fir auPerordentliche Verdienste
verliehen.

8§ 7 Zum EHRENMITGLIED koénnen Personlichkeiten ernannt werden, die
auBergewohnliche Leistungen zur Entwicklung des Thiiringer
Triathlonsports beigetragen haben.

8§ 8 Das Prasidium des TTV kann Ehrungen durch Beschluf wieder
aberkennen, wenn ihre Tréger gegen die Satzung des TTV verstoBen.

8§ 9 Die Ehrungsordnung des TTV tritt mit Beschluf der Delegierten
des 1IV. Verbandstages des TTV am 27.04.1996 in Kraft.



6. Altenburger Duathlon lockte mehr als 80 Aktive an den Start

Zum bereits sechsten Mal luden
die Triathleten des SV Aufbau Al-
tenburg zum traditionellen Duath-
lon aus Thiiringen und den an-
grenzenden Bundesldndern nach
Altenburg ein. Zum Wertungslauf
fir den Thiringen-Cup kamen
iiber 80 Athleten in die Skatstadt.

Eingebunden in den Trimm-
Trab-Start in den Friihling, bei
dem sich die Veranstalter, Kreis-
sportbund und AOK, eine bessere
Teilnahme erhoflt hatten, starte-
te 12 Uhr der Schnupperduathlon.
Dabei waren die Distanzen 2 km
Lauf, zehn km Rad und zwei km
Laufl nacheinander zu absolvie-
ren. Die von allen sportlich Akti-

Frauen.

ven zu meisternde Ausdauerlei-
stung sah neben fiinf zwolf-bis
15jahrigen Jungen auch dltere Ak-
tive am Start. Nach packendem
Wettkampf mit Fiihrerschein-
wechseln auf der Rad- und absch-
lieBenden Laufstrecke siegte Peter
Bittner vom SV Leipzig Ostin 35:11
Minuten vor Fritz Frenzel aus Wal-
denburg (35:55) und Jan Melzer
aus Altenburg, der 40:23 Minuten
benétigte.

Nachdem die Athleten ihre
chromblitzenden, teilweise 1ligh-
Tec-Rennriider im Wechselgarten
eingecheckt hatten, schickie der
Starter um 14 Uhr das illustre
Feld, darunter acht Frauen, auf

die erste sechs km lange Lauf-
strecke durch den Stadtwald nach
Zschechwitz und Paditz zuriick ins
Waldstadion. Nach nur
20:46 Minuten kam Marcel
Glaser von Eintracht Naum-
burg in den Wechselgarten
und begab sich auf die 35 km
lange Radstrecke, die mit
hiigligem Profil und leichtem
Kantenwind alles von den
Sportlern abverlangte. Als
Zweiter wechselte Ralf Gergs
von der SG Adelsberg gefolgt
von Andreas Claus von der
HSG GIHIK Leipzig.

Mit der absolut schnellsten
FFahrzeit von 50:18 Minuten
konnte Ralf Gergs ei-

e,

nen respektablen Vor-
sprung herausfahren
und gab die Fiihrung
auch auf der letzten
Laufstrecke nicht mehr
ab. Er siegte in 1:34:35
Stunden. Um die weite-
ren Plidtze war bereits
auf der Radstrecke ein
interessanter Drei-
kampf zwischen Tor-
sten Kunath vom 1Ti-
Team Gera, Marcel
Glasser und Andreas Claus
! entbrannt, der am Ende die-
[ sen Einlauf zeigte und dem
Leipziger nur den undank-
baren 4. Platz brachte. lier-
i vorzuheben ist der 8. Platz
] in der Gesamtwertung vom .
Lokalmatador Ralf Ronne-
burger, der in 1:44:13 Stun-
den eine beachtliche Lei-

Start zum 6. Altenburger Duathlon. Zu den 83 Teilnehmern gehérten auch sieben
OVZ-Fotos: Olaf Hanns

stung im ersten Jahr in der
Miénnerhauptklasse errei-
chen konnte. Bei den Damen

Weitere gute Ergebnisse von Thiringern:

TM 17 (1) Enrico Knobloch Tri Team Gera
TM 17 (3) Stefan Mas HSV Weimar

TM 19 (1) Ronny Lieberuks AC Apolda

TH 21 (2) Torsten Kunnath Tri Team Gera
TM 35 (1) Burkhard Knauf TSY Erfurt

TM 35 (3) Rolf Keith HSY Weimar

TM 40 (1) Carsten Blume HSV Weimar

TM 40 (2) Steffen Sparmann Tri Team Gera
TM 40 (3) Ridiger Herrmann Tri Team Gera
TM 45 (2) Wolfgang Wittwer TV Jena e.V.
TH 50 (2) Michael Martin TV Barchfeld

siegte wie im Vorjahr die Adels-
bergerin Anja Dietsch in 1:56:44
Stunden, was in der Gesamtwer-
tung immerhin Platz 35 bedeute-
te. Auch dem Letzten, dem bereits,
iiber 60jihrigen lleinz Kiinzel aus
Zwickau zollten die Zuschauer
und Athleten Beifall und Anerken-
nung. Die Organisatoren michten
sich bei den ehrenamtlichen Hel-
fern und Sponsoren sowie der Po-
lizeiinspektion Altenburg Stadt
und Land, dem Deutschen Roten
Kreuz recht herzlich fiir die tolle
Unterstiitzung bedanken.

Jiirgen Pohle



Deutsche Meisterschaften Duathlon
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Hitzeschlacht mit erster thiiringer Medaille im Nachwuchs

- 3. Platz in Jugend B fiir Denise Dittmar (Tna Jena),

- weitere hervorragende Plazierungen fiir Sven Korbs und Norman Fricke (AC Apolda),
Stefan Hochstein (Tria Jena) und Mandy Oertel (IG Tria Greiz),

- Medaillenplitze auch in Seniorenklassen mit Edith Kowalski (2.Platz-TW 40), Elisabeth
OniBeit (2.Platz-TW 50) und Roland Rehner (3.Platz-TM 50),

Herausragendes Resultat der am Samstag in Bad Pyrmont stattgefundenen Deutschen
Duathlonmeisterschaften war mit dem 3. Platz in ihrer Altersklasse die erste Medaille fur
thiringens Nachwuchstriathleten bei einer DM durch Denise Dittmar (Tria Jena).

Bei hochsommerlichen Temperaturen wurde das Kitken der Auswahlmannschft schon auf
dem ersten Laufabschnitt tiber 3 km ihrer Favoritenrolle in Fithrung liegend gerecht, lieB auf
der auBerst schweren und gefahrlichen 16 km langen Radstrecke nur 2 Konkurrentinnen
passieren, um auf den abschlieBenden 1,5 km den Bronzeplatz sicher in’s Ziel zu laufen.
DaB in dieser Ak der AnschluB an die deutsche Spitze geschafft ist, zeigten auch die Jungen
mit dem 5. Platz von Sven Korbs (AC Apolda), dem 9. Platz von Stefan Hochstein und dem
25. Platz von Sven Heitmann (beide Tria Jena).
In den weiteren Nachwuchsaltersklassen iiberzeugten Norman Fricke (AC Apolda) mit einem
6. Platz in der mit 62 Startern sehr stark besetzten Jugend A und nur 2:39 min. Rickstand auf
den amiterenden Tria- und Duathloneuropameister Christian Weimer, sowie dem 7. Platz
von Mandy Oertel (IG Tria Greiz) bei den 19 gestarteten Juniorinnen.

Weitere Medaillen fur den Thiiringer Triathlonverband errangen Athleten der
Seniorenklassen mit Edith Koalski (TSV 1880 Gera-Zwétzen), Elisabeth OniBeit (AC
Apolda) und Roland Rehner (TSV 1880 Gera- Zwotzen).

Ergebnisse : Jug. B - weibl.

- mannl.
Jug. A - ménnl.

Juniorinnen

Junioren

TW 40
TW 50
T™ 45
T™ 50
T™ 60

J"j“"d B -nvt::u.ﬂ

M.Walther

3. Dittmar, Denise
5. Korbs |, Sven
9. Hochstein, Stefan
6. Fricke , Norman
25.Schollmeyer, Rene
7. Qertel , Mandy
14. Hielscher, Sandra
15. Barthel , Nancy
18. Kowalski , Andrea
23. Wintzer , Holger
37 Wartenberg, Jens
2. Kowalski , Edith
2. OniBeit | Elisabeth
6. Moormann, Bernd
3. Rehner , Roland
9. Amarell , Ludwig

28 Hemann, Suer

(Tria Jena),

(AC Apolda),

(Tna Jena),

(AC Apolda),

(TSV Erfurt),

(IG Tna Greiz),

(TSV Erfurt),

(AC Apolda),

(TSV 1880 Gera-Zwotzen

(TSV Erfurt),

(RC Greiz),

(TSV 1880 Gera- Zwotzen
(AC Apolda),

(IG Tria Greiz),

(TSV 1880 Gera-Zwotzen)
(TC Suhl)

(Tria Jera)



Sachsen dominierten in Jena

K.-H. Arndt

Kihles, nieseliges Maiwetter, eine Rekordbeteiligung von rund 150 Startern und eine gu-
te Organisation kennzeichneten den 8. Jenaer Duathlon, zugleich 3. Duathlon-Meister-
schaft Thuringens. Den rlhrigen Jenaern gelang auch wieder die halbseitige Sperrung
der SchnelistraBe Richtung Stadtroda, somit ausgezeichnete Radbedingungen schatf-
fend. Auch die langen Autostaus des Sonntagnachmittags bei Ein- und Ausfahrt der
Wettkampfer ins Ernst-Abbé-Sportfeld wurden verkraftet.

Trotz des noch feuchten Untergrundes und ziemlicher Kihle herrschten damit gute Be-
dingungen, und in allen Klassen gab es interessante Wettbewerbe.

In den Ergebnissen der Nachwuchsklassen spiegelte sich die gute Arbeit in den Triath-
lonzentren Jena, Apolda und Suhl wider, die auch die Mehrzahl! der Titel und Medaillen
bei den Schilern und Jugendlichen errangen. Einen spannenden Verlauf gab es im
Hauptwettbewerb, den schliellich der Adelsberger Jackie Heiner (1:18:37) sicher ge-
wann. Unter den 10 Bestplazierten kamen allein 4 von der SG Adelsberg. Auch bei den
Damen ging der Gesamtsieg an Anja Dietsch (1:33:45) von der gleichen Sportgemein-
schaft aus Sachsen. Schnellste Tharingerin war diesmal Andrea Kowalski zeitgleich vor
Mutter Edith (Gera). Nach Gera holte auch Torsten Kunath den Titel bei den Méannern
mit einer beeindruckenden Leistung.

Schade, daB sich der Ergebnisausdruck fir den Hauptwettbewerb so lange hinzog und
viele der Erstplazierten zur Siegerehrung bereits abgereist waren.

Thiringenmeister 1996 im Duathion:

TWSC: Anna Petruck , Jena

TW SB: Antje Knoch, Jena

TW SA: Marie Lucas, Jena

TW JB: Denise Dittmar, Jena

TW JA: Anne Réppel, Jena

TW 18: Andrea Kowalski, Gera* 1:35:22
TW 21: Christine Stalbus, Weimar 1:40:06
TW 40: Edith Kowalski, Gera 1:35:22

TW 50: Elisabeth OniBeit, Apolda 1:44:33
TW 55: Gudrun Schmidt, Suh! 1:56:28

¢ Gesamtsieger der Thiiringenmeisterschaft

TMSC: Philipp Lucas, Jena

TM SB: Marcus Meusel, Suhl

TM SA: Jens Henning, Jena

TM JB: Sven Korbs, Apolda

TM JA: Norman Fricke, Apolda

TM 18: Holger Wintzer, Erfurt 1:25:30
TM 21: Torsten Kunath, Gera* 1:19:05

TM 35: Andreas Kull, Rudolstadt 1:22:20

TM 40: Werner Tussing, Erfurt 1:23:50

TM 45: Bernd Moormann, Greiz 1:28:06

TM 50: Ingo Heisch, Greiz 1:28:12

TM 55: Siegfried Reichert, Barchfeld 1:40:48
TM 60: Ludwig Amarell, Suhl 1:37:00



(olymp.Distanz)

mdglich.

-Triathlon 10,- DM)

35,- DM
25,- DM
10,- DM

Tel.: (0365) 5 28 94

Karl-Marx-Allee 44
07548 Gera / Thir.

10 Uhr Jedermann-/ Schiiler -Triathlon

0,2km Schw. / 10km Rad / 1,5km Lauf
0,5km Schw. / 17km Rad / 5,5km Lauf
1,2km Schw. / 45km Rad / 11km Lauf

10.40 Uhr Jugend A/B
11 Uhr Power Triathlon

Torsten Kunath,

Schwimmhalle Gera, Kachengartenallee (Start u. Ziel)
Mit Zusendung des Anmeldeformular siehe Rickseite

( Nachmeldegebahr Power-/ Jugend

- Power Triathlon
- Jugend Triathlon
- Jedermann Triathlon

02.Juni 1996
RC Gera '92.
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Veranstalter/ Schwimmverein Gerae. V.
Nachmeldung: Nachmeldungen sind bis 1 Stunde vor dem Start

MeldeschiuB: 28. Mai 1996

Anmeldung:
Startgebiihr:

Termin :
Ausrichter :
Ort :

an

An m eld un g Dieses Formular ist unbedingt einzureichen!
Bitte in Druckschrift ausfallen.

Tag Monat Jahr
O 0O Iilllll

mannl. / weibl. Geburtsdatum
HEEEEREEEEEERREEEEEEEEREER
Name Vomame(n)
HNEREREEERRENEREEEEEEEEEE
Strale / Hausnummer
HEEEEEEEEEEEEEEREERREEEEE
Ort Postleitzahl
HEEEEEEEEREEREREEEREERERN
Verein Telefon

LLInl L Jml L s

Bestleistung olymp. Triathlon

Teilnahme Power Triathlon Startgebahr 35,- DM
Jugend Triathlon Startgebthr 25,- DM
Jedermann Triathlon Startgebahr 10,- DM

Tageslizenz far Teilnehmer Power Triathlon /
Jugend Triathlon ohne gaitigen Startpal

Biite Gberweisen Sle an die Sparkasse Gera (BLZ: 830 545 52 / KtoNr.: 365 007 §57 / Name und
Adresss ) oder legen Sle Euroscheck bzw. Vemechnungsscheck dieser Anmeldung bel. Eins
Startgeldriickzahlung Ist aus organisatorischen Grinden nicht moglich. Mit der Anmeidung
mummmw.lmmmmmmmmnwmmm
Wettkampfes geltend zu machen. Dies betrift Anspriche bel Tod, Verletzung, Diebstahl sowie
Eigentums- oder sonstige Schaden, die wiahrend meines Aufenthaltes, soweit er mit meiner
Tellnahme am Trathlon zusammenhéingt, enistshen soliten Mir st bekannt, das die Tellnahme am
Triathion Gefahren in sich birgt und das Risiko emst-hafter Verletzungen bis hin zu todiichen
Unfallen und Eigentumsbeschadigungen nicht susgeschios-sen werden kdnnen.

ich erlaube hiermit, dat mein Name und Bild in den Medlen, gratis und uneingeschrinkt verwendet
werden dOrfen, soweit sle im Zusammenhang mit dem Geraer Triathlon stehen.

Ich sichere hlermit zu, daB ich kémperiich fit bin, fir diesen Wettkampf ausreichend trainlert habe und
meina Tauglichkelt zur Tellnahme durch einen Arzt attestiert worden Ist.

Hinwels: Mit dem Eingang des ausgefiliiten Anmelde-

formulares, der unterschiebenen Haftungsbefreiung

und des Startgeldes sind Sie automatisch angemeldet. .

Eine nochmalige Bestatigung erfolgt nicht. Unterschrift

Esgelten¢  3dingungen des DTU (DeutscheTriathlon Union)
und TTV (1. __.nger Trathlon Verband).




10. Apoldaer Triathlon

am 09. Juni 1996

Thiiringen - Cup - Veranstaltung
" Thiiringer Meisterschaften der Schiiler und Jugend
Kreisjugendspiele des Landkreises Weimarer Land

Jedermanntriathlon
Ort: Stadtbad und Stadion Apolda an der Adolf-Aber-Strafe
Zeitplan: 07.30 Uhr Helfertreff am Stadion
07.40 Uhr Helfereinweisung

08.00 - 13.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen,
spatestens bis 1/2 h vor Start der AK
08.30 - 09.15 Uhr Rad-check-in Schiller und Jedermann

09.15 Uhr Einwelsung an der Wechselzone filr alle Schiiler,
Jedermanntriathlon
09.30 Uhr Start Schiller Cund B
10.00 Uhr Start Schiiler Aund B
10.00 - 10.45 Uhr Rad-check-in Jugend B und A
10.45 Uhr Einweisung Jugend B und A
11.00 Uhr . Start Jugend Bund A
11.30 Uhr - 12.45 Uhr Rad-check-in Juniorinnen, Hauptklasse, Seniorinnen
12.45 Uhr Einweisung Juniorinnen, Hauptklasse, Seniorinnen
13.00 Uhr Start Juniorinnen, Seniorinnen, Hauptklasse TW
13.30 Uhr Start Hauptklasse TM
16.00 Uhr Siegerehrung
anschlieRend Tombola
Strecken: Schiiler C Jhg 87-89 50mS 25kmR 04kmlL
. Schiiler B - - Jhg 85-86 100m S SkmR 08kmL
Schiiler A Jhg 83-84 300m S 10km R 3kmlL
Jedermann ohne AK-

Einteilung 300m S 10km R 3kmL

Jugend B Jhg 81-82 600mS 20kmR SkmL
Jugend A Jhg 79-80 600mS 20kmR 5kmL
Juniorinnen Jhg 76-78 600mS 28kmR 8km L
Hauptklasse &
Seniorlnnen 600mS 28kmR 8kmlL
Meldungen: Die Meldungen erfolgen schrfitlich bis zum 02. Juni 1996 an:
Kurt Fricke
Hugo-Michel-Strale 7
99510 Apolda
Tel./Fax (03644) 551538
Startgeld: Thiringen-Cup  ab Juniorinnen  35,- DM
Thiiringen-Cup  Jugend A/B 15,- DM
Jedermann-Triathlon 20,- DM
Schiiler A/B/C 5,- DM

Die Bezahlung erfolgt mit Verrechnungsscheck gleichzeitig zur Meldung.
Nachmeldung: Bis eine Stunde vor dem Start sind Nachmeldungen méglich. Aus organisa-

torischen Griinden wird eine Gebiihr von 10,- DM (in den Schiilerklassen
S,- DM) erhoben.

14



Meldung zum 10. Apoldaer Triathlon

Hiermit melde ich mich zu folgenden Wenthewerben des 10. Apoldaer Triathlons an:
Hauptwettkarapf 0.6 72778 (]

Jugendtriathlon 06/20/5
Jedermannrriathlon 03/10/3
Schiilertriathlon A 03/10/3

Schiilertriathlon B 0,1/5708

= B I E]

Schitlertriathion € 005725704 bitte srikrenzen

Name, Vormame

Verein

Anschaft

Telefon

DYU-Startpalnummer

a

Tageslizenz : : Ja Cl nein

O

Geschlecht ' ! w [ M

Geburtsdarum AK

Wohnhaft in Thitringen ja [0 nein
(Taivisgen Cupd
Mitglied in einem Thikinger Sportversin ja ] nein
(Vhiriagee Cop, Thisinger Scbiter wad & ; 2

Wohnhaft in den Kreisea Weimar/Weimsarer Land ja 8] nein
12, Wotifigesiupie do Roeives Wesaaser Lasd) ; i .
Mitglied in Sportverein auns den Kreiven Weimar/Weimarer Land ja (] nein
(2 Hseisiograsipien ca Kruies Webmaser Load)

Bl D) B

Eintragung durch den AC Apolda

Eingang der Meldung Startnummer

Bezahlung esfolge ja D nein D DM

Verpilichtungen der/des Tellnehmerin bzw. elnes der Erziehungsberechtigten flir elne/n
minderjihrige/n Telinehmesin: '

Mit meiner Aumeldung erkenne ich die Sportordnung der DTU an und exldire mein Einverstindois wit den
Organisationsrichtlinien und die Bereitschaft, den Anweisungenn der Helfer Folge zu leisten. An der
Weukampfbesprechung nehme ich teil, Dies gile auch fitx kopierte Sammelmeldungen melnes Vereins von
denen ich Kenninis erhalten habe. Mein Trainings- und Gesundheitszustandes entspricht den Anforderung
des Wettkampfes. Fir dea technischen Zustand des von mir verwendeten Materials bin ich selbst
verantwordich. fch versichere, daB ich keinerlel Rechisamspriiche, Porderungen an den Veranstaler oder
Ansrichter sowie dessen Helker oder Beauftragre, alle betroffenen Gemeinden und sonstigen Personen odes
Korperschaften stellen werde, soweit nicht Hafipflichtversicherungsanspriiche bestehen, Mir ist bekasnt,
daf ich disqualifiziest werde, wean ich die Starmummer an Dritte weitergebe,

Ot Datum Unterseheift der/des Teilnehmesin
bzw. Erziehungsberechtigten



‘Duathilon: 'l Merkerser B:ker-Dua‘L..son i Anspruchsvoller Ausdaux.. Wettkampf / Wemg Resonanz

Klarer Sieg fiir Marcus Glockner

Merkers {stz/gh)

Uberlegener Sleger des
1. Merkerser Duathions wur-
de Marcus Gléckner aus Fioh.
Nach 1:28:43 Stunden hatte
der Ausdauersportier die
zwel schwierigen Fiinf-Kilo-
meter-Laufrunden mit dazwi-
schenliegendem sehr an-

‘spruchsvollen 20-Kilometer-

- Bikerrennen bewaltigt.

Hértester Konkurrent des
baumlangen Athleten war Do-

menik Koch vom gastgeben-

. den Triathlonverein Barchfeld.
Der Eisenacher hatte sich nach
der ersten Laufrunde einen
knappen Vorsprung erkdmpft,
mufite aber Gldckner am lan-
gen Anstieg auf dem Moun-
' tainbike passieren lassen. Zwar

lief sich Koch auf der letzten

Runde noch einmal bis auf 70
Meter an den Sieger heran,
:mehr jedoch lieB der gelernte
Skilangldufer aus Floh nicht zu.
Platz drei sicherte sich Jan
Schmidt vom TV Suht (1:34:31),
der auf dem Geldnderad zu viel
Boden gegeniiber Gléckner
und Koch eingebiifit hatte.

Mit dem fimften Platz und
dem Alterklassensieg in der TM
45 (1:40:34) unterstrich Sieg-
fried Koch, daB er gut vorberei-

B el R

Trotz rasanter Abfahn konnte Dommsk Koch {r.) Marcus Glockner (! ) nicht mehr emholet? Fotog. Matz

sehr gut organlsierten, aber lei- - nach 2 08:26 ilbernef : » zwischenliegendem B!kerren-
der nur spirlich besetztem  Als einziger Starter beim Ein- nen bendétigte der Jugendliche

THEtla et uas Cabica Raub  steicer-Duathlon tiber zweimal © Markus Schuchert aus Volkers-



(THURINGER

riathlon

aktuell

Informatlonsblatt des

THURINGER TRIA THLONVERBANDES e.v. §

Herausgeber Prﬁsxdxum des TTV e. V,; Erfurt

ﬂmufes&ga—ﬂusscﬁeu{ im Rahmen des 10. Zq‘urter
Triathlon im Ferienpark, Hofienfelden
Lindervergleich 1996 Rheinland/Pfalz - Thiringen
in Simmern ging an die Gastgeber

:

Inhalt;
KURZ & Bl'.'lNDlG /DTU -LSB - TTV 2
3. Power-Tria_thldn in Gera (07?) : 2
Teilnehmer des TTv an den? DM 1996 (TTV-Prasidium) 3
Bergziege trotz Kiilte schnell (FW) 4
run & bike (FW) 5
Gelungener 7. Jenaer Kinder-Triathlon (t/2) 6
Dem kalten Wasser getrdtzt (1. Wittmann) 7
Radleistung entscheidend ( W. Tussing) 8
Im Wasser aufgewarmt (TA) 9
Léandervergleich 1996 wieder an Rheinland/Pfalz (Th.Schwarz) 10/11
Minolta-Cup Ratscher und Thiringen-Meisterschaft 1996 12/13
2. PoBnecker Triathlon- Tag (Ausschreibungen und Anmeldung) 14/18

Junger Mann mit groBen Plinen (FW) 16



KURZ & BUNDIG

STARTPARINHABER haben im néchsten Jahr nur dann AnsBruch auf
eine kostenlose Zusendung des Jahrbuches durch d TV, wenn
sie bis 31. Oktober 1986 ihre Bestellung beim TTV eingereicht
haben. (iiber die Vereine)

Die DTU will das nachste Jahrbuch am 20. 12.96 an StartpaBin-
haber versenden.

LSB Thiiringen bietet allen Vereinen das " RINGBUCH FUR SPORT-
VEREINE UN SPOR‘I‘VERBAHDE an .

Anfragen und Bestellungen an LSB Thurmgen, Abt Vereme und
Verbinde (Tel. 0361/34 5416)

WETTKAMPFRICHTEROBMANN Egbert’ Gunther ist telefonisch unter der
Nummer 0361/3452858 zu erreichen. ;

THURINGEN~CUP AUSWERTUNG ist zur 1etzten Thﬁrmger Veranstaltung
am 7. September 1996 in Meiningen geplant.

ZUWENDUNGEN fir Veranstaltungen oder Vereine kdnnen jederzeit
beim TTV (Geschéftsstelle) beantragt werden. Zuwendungen
ohne Antrége werden in der Regel nicht gewﬁhrt

Anmeldungen fiir die DM SENIOREN werden bis zum 28.7. 96 noch vom
TTV (Geschaftssteller) angenommen und an die DTU weiter eleltet
Kosten werden vom TTV nicht getragen. Deshalb zum Anme e -
formular eine Verrechnungsscheck dazu schicken,

3. Geraer Power-Triatlon war ein voller Erfolg

Bei wolkenbruchartigen Niederschldgen verlangte der am 02.06.1996 vom Geraer TRI
TEAM hervorragend organisierte Power-Triathlon alles von den Triathleten ab.

Nach der duBerst anspruchsvollen Distanz von 1,2 km Schwimmen / 43 km Radfahren nach
Bad Klosterlausnitz und Toppeln / 11 km Laufen durch den Geraer Stadtwald waren
alle Athleten von den Anstrengungen gezeichnet.

im Hauptfeid der 74 Starter ging der Sieg an Sergej Badanin von Dynamo Omsk
(02:05:53 Std.).

Bei den Frauen siegte Anja Dietsch von der SG Adelsberg in 02:29:37 Std.

Platz 3 ging hier an die Geraer Edith Kowalski.

Das TRI TEAM Gera konnte an seine bisherigen guten Saisonleistungen ankniipfen.
Enrico Knobloch belegte in der TM 18 den ersten Platz in 02:16:10 Std.

In der TM 40 gab es einen dreifachen Erfolg fiir Hans-Jiigen Gunther in 02:28:44 Std.,
Andreas Kotzian in 02:29:13 Std. und Steffen Sparmann in 02:35:53 Std..

Einen Gberraschenden 2. Platz in der TM 35 erkampfte sich Winfried Schiller in
02:44:28 Std.

Einen guten Zuspruch fand auch der Jederman-Triathlon Gber 0,2 km Schwimmen /
10 km Radfahren / 1,5 km Laufen.

Im Feld der 53 Starter probierten sich viele Freizeitsportler aller Altersklassen aus
und erreichten erschopft, aber sichtlich stolz und gliicklich, das Ziel.

Das TRI TEAM Gera bedankt sich bei allen Helfern, Kampfrichtern, Amtern und
vorallem bei den zahlreichen Sponsoren, ohne die diese schone Sportveranstaltung nicht
moglich gewesen wire.



TEILNEHMKER
DEUTSCHE MHMEISTERSCHAPFTZEN 1886

( VOH TTV-PRESIDIUM AM 01.07.96 ZUR DM DELEGIERT )

DH Jugend / Juniorem am 28. Juli imn Landan

Jugend B (AK 14/15) m@nnl.

Hochstein, Stefan (TV Jena) H
Korbs, Sven (AC Apolda)

Heitmann, Sven gTV Jena) B
Bohme, Thomas TSY Gera)

Lunkenbein, Christian (AC Apolda) R
Jugend B (14/15) weibl. Z
Hertzer, Anika (AST Team Apolda) L
Guse, Sylvia (TV Jena)

Réppel, Franziska (TV Jena) I
Dittmar, Dennise (TV Jena) c
Jugend A (AK 16/17) m@nnl. q
Schollmeyer, Rene (TSV Erfurt)

Fricke, Norman (AC Apolda) B
Hertzer, Christoph (AC Apolda) o
Jugend A (AK 16/17) weibl.

Neumer, Kristin (AST Team Apolda)

Réppel, Anne (TV Jena) G
Junioren (AK 18-20) mé&nnl. L
Wartenberg, Jens (Tria Greiz) 6
Wintzer, Holger (TSY EBrfurt)

Niemandt, Pierre (AC Apolda) C
Juniorrinnen (AK 18-20) weibl. K
Barthel, Nancy (AC Apolda) 4]
Kowalski, Andrea (TSVY Gera)

Kittel, Mandy (AST Team Apolda) U
DM Rurzdistanz am 10.08.96 in Losheim N
Teilnehmer mannl. S
Driesch, Domimik (TV Jena) C
Rolf, Clemens (TV Jena) 1

DH Senioren am 24.08.96 in Kaiserslautern

TW 40 Edith Kowalski (TSV Gera)
TH 50 Elisabeth Onifeit (AC Apolda)
TH 59 Gudrun Schmidt (TC Suhl)
TH 60 Ludwig Amarell (TC Suhl)

[l o B
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Nach der ersten Laufetappe hieB es aufsitzen zum Pedalritt. Die Triathleten haben die Wechselakti-

on minutiés geplant. Jeder findet schnell Rad, Helm und Schuhe.

FW-Bild: K.-H. Frank

~Bergziegen” trotz Kalte schnell

30 Triathleten waren im Dreisbachtal mit Rad und per pedes unterwegs

Suhl (hho). Bei ungiinstigen
duBeren Bedingungen und
empfindlich kiihlen Tempe-
raturen hatten am 8. Mai
dennoch 30 Duathleten den
Weg ins Dreisbachtal ge-
fundend.

Mit Matthias Franz und Jan
Schmidt vom gastgebenden Tri-
athlon-Club Suhl waren zu-
gleich die Favoriten fir das Lau-
fen und Radfahren gegeben,
auch wenn zwei Renner aus
dem bayerischen Coburg mit
am Start waren. Gleich vom
Start weg bestimmten Franz und
Schimidt das Tempo und lagen
bereits nach der Hilfte der er-
sten Laufstrecke (3 km) in
Fihrung, wahrend sich hinter
den beiden eine Vierergruppe
gebildet hatte. Von den fiinf Da-
men im Wettbewerb war
zunichst Gabi Kleine vom WSV
05 Oberhof vorne gelaufen, sie
hatte dann aber zu viel Nachtei-
le mit ihrem Mountainbike-Rad
(auf dem sie schon von Oberhof
nach Suhl-Heinrichs geradeit
war) gegenilber ihren Konkur-
rentinnen mit Rennmaschinen.

. Siegerzeit

Bei den Hemren hingegen be-
haupteten sich die Favoriten
auch auf der 7 km langen As-
phalt-Berganfahrt bis auf die
Dambacher Hohe, wo dann
nochmal 4 km gelaufen werden
muften. In Anbetracht der
kihlen Witterung kann sich die
(42:33,0 Minuten)
von Matthias Franz durchaus se-
hen lassen, zumal er erneut iiber
Achillessehnenprobleme klagte.
Nur knapp eine Minute spiter
stirmte dann auch schon der
Zweite, Jan Schmidt, ins Ziel,
womit beide lhren internen
Linderkampf zwischen Thiirin-
gen und Bayern fiir sich ent-
schieden. Die beiden Coburger
Robert Patutschnick und Karl-
Heinz Stammberger belegten die
Plitze drei (45:01,0) und vier
(46:51,0). Um ganze fiinf Sekun-
den mufite sich Holm Franken-
berg (TC Suhl) geschlagen ge-
ben, womit er im Gesamtklasse-
ment den 5. Platz vor Sebastian
Schlott vom SWV Goldlauter-
Heidersbach (Sieger In der
Altersklasse 16/17) belegte. Mit
Ingolf Rudnik kam ein weiterer
Goldlauterer total auf Rang 14,
der damit Sieger der AK 14/15

wurde und sich gleichzeitig
freute, daB er noch vor dem i3l:
testen Teilnchmer und Triath-
lon-Routinicr Ludwig Amarell
(AK 61) ins Ziel kam. Die Rei-
henfolge bei den Damen blieb
nach dem Radrennen unverin-
dert. Kerstin Bdtz (TZ Suhl) lie®
sich den Sieg im abschlieBenden
Gelindelauf nicht mehr neh-
men und gewann in 56:49,0 Mi-
nuten vor ihren Vereinkamerad-
innen Heidi Wolfram, Katrin
Endter und Skadi Szillgit sowie
Gabi Kleine. Ein grofles Lob ver-
diente sich einmal mehr Chef-
organisatorin Gudrun Schmidt
mit ihrem Helferstab am Start
und im Zicl.

Bercits am 5. Juni findet an
gleicher Stitte der ,Schiiler-
Run- und Bike-Wettkampf*®
statt, zu dem der Triathlon-Club
Subl alle Midchen und Jungen
der 1. bis 10. Klassen (Schulklas-
sen) einlidt. Dabei wird ein Ein-
zelzeitfahren (4, 6 km) ausgetra-
gen, dem sich dann ein Gelin-
delauf iiber 1,5 km anschlieft.
Dabei sind selbstverstindlich al-
le Rad-Typen zugelassen, aller-
dings mit Helmpflicht.
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WECHSEL: Eile ist geboten, wenn die jungen Duathleten Rad und Flelm los'verden wollen, um

mdglichst mit wenig Zeitverzug zum Gelidndelauf starten zu kénnen.

Foto: HOLLAND

,,Run und Bike* stait an
der Schulbank schwitzen

Duathlon: Skisportler dominierten beim Dreisbach-Duathlon

SUHL (dor). Beim traditio-
nellen »Schiiler-Run-und-
Bike" des Triathlon-Club Suhl
beteiligten sich am Mittwoch
nachmittag fast 100 Médchen
und Jungen aus elf Vereinen
und sechs Schulen. Bei sehr gu-
ten duBeren Bedingungen fan-
den die Teilnehmer sowohl auf
der Radstrecke wie auch beim
Gelindelauf trotz sommerli-
cher Sonne viel Schatten vor,
so daB alle Starter wohlbehal-
ten das Ziel erreichten. Mit
Nadja Thamer vom TC Suhl
war die jiingste Teilnehmerin in
der 1. Klasse Middchen ohne
Konkurrenz, ob wohl sie noch
den Kindergarten besucht.

Insgesamt dominierten die
Skisportler bei diesem Dua-
thlonwettkampl und stellten
durch Tanja Wernicke, Axel
Kreuzau, Jana Tuchscherer, Ju-
lia Swieder und Robert Carde-
nas fiir den WSV Oberhof fiinf

Sieger. Auf drei Siege brachte
es der SWV Goldlauter-Hei-
dersbach durch Maike Pfaff,
Ingolf Rudnik und Anne-Ka-
trin Straube, wihrend Franz
Goring und Benjamin Schlott
fiir den SC Motor Zella-Mehlis
zweimal erfolgreich waren.
Den Zella-Mehlisern gelan-
gen durch Franz Goring und
Mike Riemann (5. Klasse) so-
wie Benjamin Schlott und Ro-
bert Wick (6. Klasse) zwei
Doppelerfol%e. Einen Doppel-
sicg erkdmpiten sich auch Ro-
hert Cardenas und Andreas
Folsch (7. Klasse) aus Oberhof.
Die restlichen Siege fuhren und
liefen Nadja Sthamer und Mar-
cel Biirger (beide 1. Klasse) fiir
den TC Suhl, Rene Tann (4.
Klasse) fiir den 1. MTB-Club
Suhl sowie Robert Fischer (2.
Klasse) fiir die Lautenberg-
schule, Julia Hesse (6. Klasse)
fiir den WSSV Suhl und Tobias

Bottcher (9 Klasse) fiir das 1.
Staatliche Gymnasium Suhl
heraus.

Einen  Zamilien-Fernwett-
kampf liefu:ten sich dabei die
Dittmar-Guschwister vom RSV
Blau-WeiR Meiningen. Felix (1.
Klasse), G:bi (2.) und Henry
(3. Klasse) belegten in ihren Al-
tersklassen jcweils den 2. Platz,
Anne-Katrin und Claudia
Straube von SWV Goldlauter
sowie Benramin (SCM Zella-
Mehlis) ur.d Sebastian Schlott
(Goldlauter) brachten es als
Geschwister jeweils auf einen.
1.und 2. P atz. -

Bei dicser Nonstop-Veran-
staltung, wo in mehreren Wel-
len gestarict wurde, bewiesen
sich dic W :ttkampfmacher des
TC Suhl unter Leitung von
Gudrun Schmidt erneut als
umsichtigc Organisatoren und
verdiente:: sich Lob von allen
Sciten.



Fast100 Madchen und Jungen im
gestrigen Jenaer Triathlon-Wetlstreit

Starke Konkurrenz lehrte Gastgeber nicht das Fiirchten

Einhellige Meinung aller
Teilnehmer, der Zuschauer
und Offiziellen: Der 7. Kinder-
triathlon des Jenaer Triathlon-
Vereins wurde am Sonntag zu
einem vollen Erfolg. Perfekte
Organisation dank vieler frei-
williger Helfer, gute sportliche
Leistungen und ein grofies, 97-
képfiges Teilnehmerfeld sorg-
ten fiir stimmungsvolle Atmo-
sphire. 21 Grad Wassertempe-
ratur im Schleichersee, eine
ideale Radstrecke die Stadtro-
daer Strafle und zuriick den
Radweg entlang, schlieflich
bei groBer Hitze der Laufwett-
bewerb in der Oberaue, all das
forderte dem Triathlon-Nach-
wuchs allerhand ab. Erfreulich,
daB sich die junge Jenaer Gar-
de, nahezu ausschlieBlich zum
Triathlon-Verein gehérend, ge-
gen sehr starke Konkurrenz aus

ganz Thiiringen und erstmalig
aus Bayern und dessen Tria-
thlon-Hochburg Roth behaup-
tete. Im Teilnehmerfeld auch
Spitzenkrifte aus dem Nach-
wuchsbereich des Winterspor-
tes. Um so bemerkenswerter,
daB es fiir Jena zu mehreren
Siegen reichte, auch andere
Plazierungen im Vorderfeld un-
terstrichen die Jenaer Lei-
stungsstirke . Damit kniipften
die Jungen und Médchen des
Triathlon-Vereins Jena nahtlos
an die kurz zuvor in Apolda er-
rungenen Erfolge bei den Thii-
ringer Landesmeisterschaften
im Nachwuchsbereich an. Die
schon zur Tradition gewordene
Veranstaltung war eine Wer-
bung fiir diese Sportart.

Die Sieger: zundchst weibli-
cher Bereich: Schiiler C: Clau-
dia Straube (SWV Goldlauter).

Schiiler B: Eva Luthardt (SV
Arnstadt). Schiiler A: Anne Ka-
trin Straube (SWV Goldlauter).
Jugend B: Denise Dittmar (Tria-
thlon-Verein Jena). Jugend A:
Anne Rippel (Triathlon-Verein
Jena). Mainnlicher Bereich:
Schiiler C: Philipp Sonnenberg
(Jena). Schiiler B: Christian
Lenk (IfL. Hof). Schiiler A: Ma-
nuel Judaschek (TSV Roth). ju-
gend B: Stefan Hochstein (Tria-
thlon-Verein jena). Jugend A:
Dirk Klessen (RSV Meiningen).
Weitere Jenaer Plazierungen im
Vorderfeld: Schiiler C: Philipp
Lucas 3., Schiiller B: Oliver
Kratzke 3., Schiiler A: Sebasti-
an FuB 3., Jugend B: Sven Heit-
mann 3.; Schiilerinnen C: Anna
Petruck 2., Schiilerinnen B: Ju-
lia Dittmar 2., Schiilerinnen A:
Marie Lucas 2., Luise Keller 3.,
Jugend B: Sylvia Guse 2. Platz.

Ly cwm ATI SRV e

Es spritzte schon méchtig, als die Teilnehmer des Kinder-Triathlons gestem das Wasser des
Schleichersees stirmten. Insgesamt nahmen 97 Kinder und Jugendliche an den spannenden Waeit-

kampfen teil.

Foto: Poser



SIEGEREHRUNG

Dem kalten Wasser getrotzt

Triathlon: Kinder des TSV-Teams schlugen sich erneut wacker

HOHENFELDEN. Knapp
100 Athleten waren am Samstag
zum 5. Erfurter Kinder- und Ju-
gendtriathlon an den Stausee
Hohenfelden gereist. Das Orga-
nisationsteam unter Leitung von
Johanna Klier hatte in den ver-
gangenen Tagen sehr gute Ar-
beit geleistet und alle Strecken
optimal vorbereitet, nur die
Wassertemperaturen von 18
Grad lieRen die Wettkdmpfer
frosteln. Den Temperaturen
Rechnung tragend beschloB die
Wettkampfleitung eine Halbie-
rung aller Schwimmstrecken.

In der AK 7-9 (50 m Schwim-
men, 3 km Rad, 1 km Lauf) ging
das jiingste TSV-Mitglied An-
drea Gorich an den Start. Sie
freute sich nicht nur iiber ihren
3. Platz und die Bronzemedaille,
sondern auch iiber ein T-Shirt.
Ihren groBen Bruder Stephan
brachte sie diesmal auch mit. Er
versuchte sich in der Schiiler B
(0,1 km/6 km/1 km) und er-
reichte bei seinem ersten Wett-
kampf den 7. Rang.

IN DER

Bei den Madchen der AK 10/
11 vertraten Sina Lehmann (3.)
und Lisa Stolzenberger (5.) die
Erfurter Farben. Die Klassenka-
meradinnen sind schon fast als
gestandene Wettkdmpfer zu be-
zeichnen und wiesen gegeniiber
den starken Amstddterinnen ge-
wachsenes Selbstvertrauen
nach. In der nichst héheren Al-
tersklasse stand fiir Stephan
Schmuck am Ende ein 8. Rang.
Seine Vereinsfreunde Ronny
Cyriax und Stephan Hanfler be-
legten die Pldtze 10 und 11.

Mit gemischten Gefiihlen sah
Boris Lehmann dem Geschehen
in Hohenfelden zu. Zwei Gips-
arme, geschuldet einem Rad-
sturz, verhinderten seine Teil-
nahme. Umso mehr feuerte er
seine Freunde an. Darunter
Franziska Kirchner, die wie ge-
wohnt als erstes Middchen den
See verlieR, diesmal auch auf
dem Fahrrad toll kimpfte und
sich beim Lauf nochmal an das
dritte Maddchen herankimpfte.
Fiir Martin Wilk (Jugend B) be-

o
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: 1. FLORIAN BAUER (35V

deutet der erneute 6. Platz die
Bestdtigung vom Jenenser Wett-
kampf eine Woche zuvor.
Schon heute ist ein Teil der
Erfurter Sportler ermeut in Aku-
on, wenir um 14 Uhr der Start-
schufl fiir den Wettkampf im
Suhler Vorort Dietzhausen failt

Ines WITTMANN

§. Erfurter Kinder- und Jugendtria-
thlon um den Pokal der Sparkasse Er-
furt, zugleich Landesjugendspiale. Er-
gebnisse: TW 7-9: 1, Stefanie Enmre
(SV Arnstad?). 2. Anna Petruck (Tha Jera .
3. Andrea Gérich (TSV Erfurt); TM 7-9: ¢
Philipp Lucas {Tna Jena), 2. Cliver Fiscner
(Muthihausen); TW 10/11: 1. Eva Lutrare:
2. Marlen Winter :beide SV Amstach 3
Sina Lehmann, 5. Lisa Stcizenterger te-
de TSV); TM 10/11; 1. Fionan Sauer SV
Amstact), 2. Ofiver Kratzke. 3 Seras'an
Schoize (beide Tna Jena), 7 Stephan G2-
rch (TSV): TW 12/13: 1. Mare Lucas 2
Luise Kefler, 3. Peggy Ontmann {alle Tna
Jena), 4. Franziska Kirchner (TSV), TM 12/
13: 1. Chnstian Ruderer (SC Zwmesel;. 2
Flonan Raothe {SV Manenstein). 3. Secas-
tian Fufd (Jena), 7. Stephan Schmuck. *0
Ronny Cynax, 11. Stechan Hanfler a'e
TSV); TM 14/15: 1. Stefan Hochsten Le-
na), 2. Sven Korts, 3. Chastian Lunxen-
bein (beide Apcida). 6. Martin ‘Wil 2 Ch-.
stian Mulfler, 15. Ruten Méhn jalle TS!

o 4 _
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Rad-Leistung entscheidend

Triathlon: Hallenser Racke gewann am Hohenfeldener Stausee

HOHENFELDEN. Uberzeu-
gend gewann der USV Halle mit
dem Einzelsieger Matthias Rae-
ke (1:58:10 h) den letzten

Durchgang zur 2. Bundesliga,

(Ost) am Stausee Hohenfelden
und sicherte sich damit die Teil-
nahme an der Relegation zur er-
sten Liga. Auf den Plétzen folg-
ten Sisu Berlin und Adelsberg.
Damensiegerin Annette Hering
(2:18:34 h) fiihrte ihr Team Sisu
Berlin ebenfalls zum Erfolg.
Zum zehnjdhrigen Bestehen
des Erfurt-Triathlons war alles
von Rang und Namen aus den

neuen Bundeslindern am Start,

bis auf die Teams aus Erfurt und
Neubrandenburg, die zur glei-
chen Zeit an der 1. Bundesliga
“teilnahmen. Die Strecke betru
1500 m Schwimmen, 40 km Ra
und 10 km Laufen. - - - -

- Als erste von drei Startgrup-
pen stiirzten sich die Ligaathle-
ten ins frische NaR, gefolgt von
den Damen und dem Feld des
allgemeinen Erfurt-Triathlons.
Geschiitzt von Neoprenanzii-

TRIATHLON

10. Erfurter Tria In Hohenfelden
(1500 m Schwimmen, 40 km Rad, 10
km Lauf), M3nner: 1. Matthias Raeke
1:58:10; 2. Andreas Reschka (beids
Osateam USV Halle) 1:58:29; 3. Claus
Henning Schutke 1:58:52; 4. Alexander
Muigge (beide Sisu Berfin) 1:59:19; 5.
Jackle Heiner (SG Adeisberg) 2:01:02;
6. Mario Kopft (Nordhaus: team
USYV Halle) 2:02:00; 7. Ulrich Konschak
(NordhauservOsateam USV  Halle)
2:02:12; ... 45. Dominik Driasch 2:09:45;
47. Clemens Rolf (beide Tria Jena)
2:10:12; 49. Torsten Kunath (Triateam
Gera) 2:10:20. Frauen: 1. Annette He-
ring (Sisu Berlin) 2:18:34; 2. Comella
Hiller (New Line Postdam) 2:21:32; 3.
Anna Dietsch (SG Adalsberg) 2:22:20;
4. Susanne Meyer (USV Halle) 2:23:31;
5. Katrin Lofler (New Line Potsdam)
2:24:13; 6. Anja Naumann (USV Hafle)
2:25:23; ... 9. Mandy Kittel (AST-Team
Apolda) 2:29:16; 13, Edith Kowalski
(TSV Gera) 2:32:19; 14. Sandra Hiel-
scher (TSV Erfurl) 2:33:24; 16. Andrea
Kowalskl (TSV Gera) 2:39:07.
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DER TM 55:
EGFRIED REICHARDT

gen waren die meisten Schwim-
mer bereits nach wenigen Minu-
ten aufgewirmt, denn bereits in

dieser ersten Disziplin galt es, .

sich durch ein hohes Anfangs-
tempo in eine gute Ausgangspo-
sition zu bringen. Eine sechs-
kopfige Spitzengruppe, zu der
auch der spitere Sieger gehorte,
erkdmpfte sich auf dem Drei-
eckskurs einen kleinen, aber
psychologisch wichtigen Vor-
sprung. Schnellster der ersten

‘Disziplin war Alexander Miigge

(Berlin) in 20:17 min.

Unter den strengen Augen
mehrerer auf Motorriidern mit-
fahrender Wettkampfrichter be-
miihten sich diesmal alle Athle-
ten, das Windschattenfahren zu
vermeiden. Einmal mehr wurde
der Radteil zum entscheidenden

-Abschnitt. Matthias Raeke er-

reichte auf der anspruchsvollen
Strecke mit 1:02:35 h die
schnellste Zeit und setzte sich
deutlich ab. oo
Beim 10-km-Lauf gab es mit
Jackie Heiner den iiberragenden

Mann (33:03 min), der aller-
dings mit diesem SchluBspurt
»nur* noch auf Rang fiinf kam.
Der Sieg von Raeke geriet nicht
mehr in Gefahr. Die heimischen
Athleten konnten angesichts der
iiberregionalen Konkurrenz in
den Spitzenkampf erwartungs-
gemiR nicht eingreifen. Der
stirkste Thiiringer Dominik
Driesch erreichte in respektab-
len 2:09:45 h Platz 45. Ange-
nehm iiberraschte TSV-Athlet
Tobias Hegenbarth, der mit
2:15:16 h die Erfolge des Trai-
nings nachwies. Bei den Damen
war Sandra Hielscher in 2:33:24
h beste Erfurterin. ;

Am Vortag hatte bereits der
Nachwuchs seine Krifte gemes-
sen. Uberragend hier die Lei-

stung der Erfurter Hoffnung
René Schollmeyer, der nach 400
m Schwimmen (kiltebedingt
verkiirzt), 20 km Rad und 5 km
Lauf gute 1:06:21 h erreichte
und den Tagesgesamtsieg erziel-

" Wemer TUSSING

te.




SOUVERAN: Erfurter Kai Rockert siegte im Werratal ungefihrdet.
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Im Wasser aufgewarmt

Triathlon: Erfurter Kai Rockert im Werratal ganz klarer Sieger

IMMELBORN (TA). ,Der
Werratal-Triathlon - das ist
mein Rennen!" strahlte Kai
Rockert, Thiiringens bester
Triathlet, am Sprechermikro-
fon, und das zu einem Zeit-
punkt, als vom Zweiten weit
und breit noch nichts zu sehen
war, einige sogar noch im Rad-
sattel saRen. ,Dies ist mein drit-
ter Sieg im Werratal, und hier
war vor sechs Jahren auch mein
erster Triathlon iiberhaupt.”

In diesen sechs Jahren hat
sich der Erfurter, der in diesem
Jahr fiir Delphin Ingolstadt
startet, in die zweite Reihe der
deutschen Spitzenklasse ge-
kdmpf. ,In jedem anderen Land
wirst du schon in der National-
mannschaft,, hat Bundestrai-
ner Steffen GroBc zu ihm ge-
sagt. Und das Ziel hat der Leh-
rer dennoch im Auge - in

Deutschland und vorerst wei-
terhin als Amateur. Rockert:
»Alle Besseren sind Profis.“
Beim traditionsreichsten
Triathlon im Lande - auf 11
Auflagen bringt es der dltere Er-
furt-Triathlon wegen eines Aus-
falljahrs nicht - gingen bei wid-
rigen Bedingungen mit 17 Grad
Wasser- und 13 Grad Lufttem-
peratur sowie Wind und Regen
64 Starter aus fiinf Bundeslin-
dern ins Rennen iiber 1200 m
Schwimmen, 38 Rad-Kilometer
und 10 km Lauf. Besonders die
windanfillige Radstrecke
machte den Teilnehmem zu
schaffen. ,Dagegen war das
Schwimmen im schiitzenden
Neoprenanzug fast zum Auf-
warmen", kommentierte der
Sicger, der 1:49:25 Minuten be-
notigte. 8:15 Minuten hinter
ihin kam sein Ex-Klubkamerad

Dirk GieBmann (TSV Erfurt)
ins Ziel. ,In Anbetracht meines
eher sporadischen Trainings
bin ich hochzufrieden“, so der
Routinier, der in diesem Jahr 31
Jahre alt wird. Dritter wurde
Armin Mehl aus Oberlahn.

Bei den Frauen gab es einen
Zweikampf zweier talentierter
Juniorinnen. Am Ende setzte
sich in 2:16:14 Std. die Apolda-
erin Mandy Kittel (19) gegen
die ein Jahr jiingere Andrea Ko-
walski (Gera/2:17:47) durch.

Farbe ins Starterfeld brach-
ten zahlreiche Gelegenheits-
triathleten - Radsportler, Ski-
laufer, Leichtathleten - aus
Siidthiiringen. Biathlet Sven Fi-
scher (Oberhof) sah allerdings
in Anbetracht einer Erkiltung
von einem Start ab.
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RHEINLAND/PFALZ
GEWINNT LANDERVERGLETICH

Nachdem 1995 der Liéndervergleichskampf in Hohenfelden stattfand
und unsere Auswahlmamnschaft mit 1 Punkt Vorsprung diesen gewann,
reisten am 29. Juni 1996 14 Thiringer Triathleten/innen nach
Simmern, um gegen die Reinland/Pfalzer erneut den sportlichen
Vergleich aufzunehmen.

Nach 5 Stunden Fahrzeit waren wir in unserer Jugendherberge
angekommen und wurden_auch gleich vom Leistungssportbeauftragten
und spiter vom Vizeprasidenten Volker Riffin herzlich empfangen
und zu einem Abendessen eingeladen.

Am nachsten Tag ging es dann recht zeitig zum Wettkampfort, einem
Freibad in Simmern, welches aus einem Natursee entstanden ist und
fir den Wettkampf in mehrere 105 m - Bahnen eingeteilt wurde.

Es war kalt und windig, die Wassertemperatur betrug 16°C. Viele
Athleten schreckte die Kdlte etwas ab, aber mit Neoprenanzug
wurden nur die Fiife so richtig kalt.

Unsere Senioren starteten gleich in der 2. Welle, danach die
Frauen und zum Schluf das Top-Feld.

Mit Andreas, Ludwig, Lothar und Roland begann der VergleichskampF
leider etwas ungliicklich, da Andreas vor lauter Freude am kiihlen
Nap das Bahnzdhlen vergaB (der Wettkampfrichter wohl auch) und

noch 2 Bahnen zusédtzlich schwamm. Da half auch kein " Schreien

und " Zeichen geben ” seiner am Beckenrand stehenden
Mannschaftskammeraden/innen.

Ludwig bekam kurz vor der Wende einen FuBkrampf, worauf Gudrun den
am Beckenrand stehenden Helfer fragte ob er nicht mal helfen

wollte. Dies tat er dann auch mit einem nicht ganz geglickten

FuBsprung in seiner Helferkleidung ins Wasser. Aber Ludwig wollte

noch nicht raus, wendete und schwamm seine Bahn zu Ende.

Lothar kdmpfte tapfer, denn er hatte sich vor dem Wettkampf durch

eine geplatzte Seltersflasche eine Schnittwunde am Finger
zugezogen. AufBerdem hat er Rheuma und damit geht nicht jeder in

so kaltes Wasser.

Das Wasser muf nicht nur kalt sondern auch noch schmutzig gewesen

?eig, denn Roland muBte zweimal Anlauf nehmen, bevor er sein Rad
and.

Die Manner waren unterwegs und die Frauen stiegen vorsichtig in
ihre zugeteilte Schwimmbahn.

Nach dem Startschuf hatte Johanna Probleme mit dem Sitz ihrer
Schwimmbrille, warf sie nach 2 Bahnen aus dem Wasser

und kampfte ohne sie weiter.

Edith stieg dann als erste Thiiringerin aus dem Wasser, gefolgt
von Nancy, Elisabeth, Johanna und Gudrun. Bei allen klappte der
Wechsel zum Rad wunderbar, nachdem man sich am Beckenrand
umgezogen hatte und dann noch ca. 120 m zum Radgarten laufen
mute.
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Nun war das “ Top-Feld " an der Reihe, die TH 18 und TH 21.

Jorg und ich waren damit gemeint, obwohl ich hier lieber schon 1
Jahr dlter gewesen und mit den Senioren an den Start gegangen
ware. “ Aber auch das geht vorbei” dachte ich so und schwamm mit
den Top-Athleten um die Wette.

Jorg war schon 2 min aus dem Wasser, bevor ich als Vorletzter auf
meiner Bahn dem Schwimmbecken entrann. L
Hinauf auf das Rad und los ging die Berg- und Talfahrt, mit ihren
vielen Kurven in den Dorfern und Stadten. Die erste Runde machte
ja noch SpaP, aber wenn man dann vor sich keinen sieht und nicht
weig ob hinter einem noch jemand kommt, kann das sehr eintonig
werden.

Das sollte aber nicht so bleiben, denn auf der 2,5 km Wendestrecke
sah ich dann wieder einige bekannte Gesichter. Jens sah ich
allerdings nicht mehr. Er war dann auch der schnellste unserer
Mannschaft. Die Ergebnisse sahen im Einzelenen so aus:

Jens Wartenberg 5. Platz - TM18 / 54. Gesamt 2:19:28 h
Andreas Kotzian 8. Platz - TM40 / 110. Gesamt 2:27:31 h
Edith Kowalski 1. Platz - TW40 / 199. Gesamt 2:41:38 h
Thomas Schwarz 113. Platz - TM21 / 201. Gesamt 2:41:58 h
Rohland Rehner 8. Platz - TM50 / 203. Gesamt 2:42:38 h
Jorg Wartenberg 17. Platz - TM40 / 204. Gesamt 2:42:40 h
Nancy Barthel 1. Platz - TW18 / 221. Gesamt 2:49:38 h
Elisabeth Onifeit 1. Platz - TW50 / 234. Gesamt 2:55:05 h
Lothar OniBeit 8. Platz - TM45 / 236. Gesamt 2:57:30 h
Ludwig Amarell 2. Platz - TM6O / 238. Gesamt 2:58:27 h
Gudrun Schmidt 1. Platz - TWS5 / 254. Gesamt 3:13:47 h
Johanna Rehner 3. Platz - TW45 / 255. Gesamt 3:14:21 h

Zu bemerken ist noch, daf Johanna mit diesem Wettkampf ihren
ersten Kurz-Triathlon Gberhaupt bestritt. Sie hat mit dem .
diesjahrigen Apoldaer Triathlon das erste Mal einen Wettkampf in
dieser Sportart durchgefiihrt.

Mit diesen Ergebnissen haben wir den Landervergleichsakampf mit
17:20 Punkten nur knapp verloren. Die Rheinland/Pfadlzer waren in
der Auswahl ihrer Mannschaft sehr fair, denn sie haben nur die Ak
gewertet, in denen ein Thiringer startete.

Nochmals vielen Dank an dieser Stelle fir die gute Betreuung und
den fairen Vergleichskampf der Rheinland/Pféalzer.

Nicht zu vergessen aber auch ein groBes DANKESCHON an alle
Thiiringer Mitstreiter/innen, die es durch Ihren grofen Einsatz
ermoglichten, daP ein schoéner, erlebnisreicher und der einzigste
Lﬁgderverglelchskanpf in Deutschland wieder zu Stande gekommen
ist.

Ein Wiedersehen mit unseren Freunden aus dem anderen Bundesland
ist im nadchsten Jahr in Immelborn geplant. Hier wird es bereits im
September Entscheidungen iiber einen Termin geben, damit die
Vorbereitungen fir dieses Breignis nicht so kurzfristig wie in
diesem Jahr getroffen werden missen und es keine Uberschneidungen
in der Wettkampfplanung gibt.

Thomas Schwarz
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-Minolta-Cup 1995
10. und 11. August

10.08.: Kurztriathion (1,5-46-10)
- Thiidnger Landesmeisterschatt -
11.08.: Jedermann-Triathlon (0,4-9-3)
11.08.: Kinder- und Jugend-Triathlon
® a

10.08.: 10.30Uhr Kurziviathlon

1.08.; 10.00 Uhr Jodermanntriathion

M.08: abl.00Uhr Kinder- und Jugendtriathion
Kurztriathlon: 09.30-10.15 Uhr
Schnuppeririathion: ©9.00-09.45 Uhr

Kinder- und Jugendtriathlon: ab 10.45

09.08.: von 16.00-19.00 Ul fiir alle Wattkémpfe maglich
10.08.: von 08.00-10.00 Uhr fiir Kurziriathlon

1.08.: von 08.00-10.00 Uhr fir Jedermanntriathion
1.08.: von 08.00-10.30 fir Kinder- und Jugendiriathlon

nur mit Verrechnungsscheck an:
Holger Maslowski Tol. d: 03681/304270
Damrenbachstrafie 26 p: 036817421546
98528 Suht Fax 03681722249

es erfolgt keine Meldebestifigung, die Akfiven erhalten den
Einfrittspreis zum Bergseegelande im Meldebiiro zuriick

03. August 1996 (Posistempel)

bis 1 Stunde vor dem Start mdglich, die Nachmeldegebiihr
tnur fir den Kurziriathion) befrigt 5,- DM

Jedermonniriathion nur ab 17 Johre,
Kurziriathlon ab TW/TM 1718,
Kinder- und Jugendiriathlon AK 7 bis AK 16

Schnuppeririathlon: 10,-DM
Kurztriathion: 40,-DM
TIV-Tagesiizenz: “f0,-OM
Kinder- und Jugendtriathlon: 5,-DM
Nachmeldung: 7,-OM

Zelten ist im Bergsee-Geldnde mdgiich,
Stondgebihren:

Zelt 7,50 DM/Naocht,
Wohnwagen und Wohnmobll 12,50 DM/Nacht,
Personen: 3,-DM jo Erwochsenen, 1,50 DM e Kind,
StromanschiuB: 2,50 DM/Tag.
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Anmeldung MINOLTA-Cup 96

am 10./11.08.96 am Bergsee Ratscher bei Schleusingen

Kurztriathlon (1,5 - 49 - 10) am 10.08.96

Schnupper-Triathlon (0,4 -9 - 3) am 11.08.96

Kinder- und Jugendtriathlon

Vomame Name

Strae, Hausnummer

Postleitzahl Wohnort
Tag Monat Jahr
T = m: W.
Geburtsdatum Altersklasse TM/TW Geschlecht (ankreuzen)
DTU-StartpaBnummer Bundesland
Verein Bestzeit 1,5 -40 - 10

Erkldrung des Athleten:

Ich melde mich hiermit fur die Triathlon-Veranstaltung in Ratscher an und erkldre mein Einverst4ndnis
mit den Wettkampfbestimmungen und Organisationsrichtlinien. Ich bestétige, daR mein Trainings- und
Gesundheitszustand den Anforderungen des Wettkampfes entspricht und mir durch einen Arzt attestiert
wurde. Ich bin Uber die mit dem Wettkampf verbundenen gesundheitlichen und sonstigen Gefahren

und Umstdnde informiert und bestétige ausdriicklich, auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko an
der Veranstaltung teilzunehmen.

Ich versichere gleichzeitig, daB ich keinerlei Rechtsanspriiche und Forderungen an den Veranstaliter,
dessen Mitarbeiter, die Stadt Suhl, die Bergsee Ratscher GmbH und sonstige Personen und Kérper-
schaften stellen werde, soweit nicht Haftpflichtversicherungsanspriiche bestehen. Es sind keinerlei Re-
greBanspriiche bei htherer Gewalt, Verlegung oder Ausfall méglich, Das Startgeld kann nicht zuriick-
gezahlt werden, ausgenommen bei Nichtannahme der Meldung. Ich werde an der Wettkampfbespre-
chung teilnehmen und die dort gegebenen VerhaitensmagBregeln befoigen. Den Anweisungen der Funk-
tiondre werde ich Folge leisten. Mit der Anmeldung ist das Startgeld als Verrechnungsscheck fallig.
Streichungen und Zusédtze auf dem Anmeldeformular sind gegenstandslos.

Ich erlaube hiermit, daB mein Name und mein Bild in den Medien gratis und uneingeschrankt verwendet
werden dilrfen, soweit sie im Zusammenhang mit dem Triathlon stehen.

Ont Datum Unterschrift des Athleten
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2. PéBnecker Triathlontag

Henry Trunk

Am Anger 8

07381 P&Bneck/Thir.
Tel. 03647 - 418287
Fax. 03647-418287

Meldungen an:

am 01.09.1996

Meldeschlu8: 14.08.1996 %
Klassen und Distanzen; Sch/R/L in km Startgebthren
Jedermann - Tria fiir Kinder
' 03/8/2 keine
Startberechtigt alle Kinder des Jahrgang 81 und jilnger
Jedermann - Triathlon
06/22/4 10,00 DM

Startberechtigt alle Personen ab Jahrgang 80, dic Lust haben, ihre FitneB und
Leistungfithigkeit zu testen und trotzdem dabei SpaB haben wollen

Kurztriathlon ab (Thiiringen-Cup)

TM/TW 18 1,5/40/11 25,00 DM
TM/TW 14/18 0,5/10/4 10,00 DM
TM/TW 16/17 0,6/18/4 10,00 DM
Nachmeldung 05,00 DM
Tageslizenz 40,00 DM

Alle Teilnehmer des Kurztriathlon, dic am Wettkampftag keinen giltigen
StartpaB vorlegen. miissen die von der DTU geforderte und von uns nicht
beeinfluBbare Tageslizemz kaufen.

Staffeltriathlon

0,5/22/4 10,00 DM/Mann.
Eine Mannschaft besteht aus 3 Teilnchmem (mindestens 1 weibl. Starterin).
Jeder Starter absolviert cine Teilstrecke, Ubergabe per Handschlag

Start und Ziel: - Naherholungsgebiet "Bad am Wald” P6B8neck/Thir.

Ubernachtungmdglichkeit: Es besteht die Moglichkeit vom 30.08. bis
01.09.96 auf dem Gelinde des Bad am Waldes zu tibemachten. Es konnen
Platze in 6 Personen Bungalows oder Zeltstellpltdtze fitr 5,00 DM/Person und
Nacht bestellt werden. Es besteht Selbstversorgung, Koiche, Dusche und WC
sind vorhanden und im Ubernachtungspreis inbegriffen.

BITTE UNBEDINGT BIS 4 WOCHEN VOR WETTKAMPFTAG
ANMELDEN !!!

Zeitplan: ab 08:00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen
08:00 Uhr bis 8:30 Uhr Rad-Checkin Jedermann
08:35 Uhr Einweisung Jedermann
08:45 Uhr Start Jedermann-Tria Kinder
09:45 Uhr Start Jedermann-Tria Erwachsene

bis 10:30 Uhr Rad-Checkin Kurztria
10:45 Uhr Einweisung Kurztria
11:00 Uhlr Start Kurztria TM/TW 14/15
11:15 Uhr Start Kurztria TM/TW 16/17
11:30 Uhr Start Kurztria ab TM/TW 18
2w. 14:00 und 15:00 Uhr Sicgerchrungen der Einzeltrias
15:00 Uhr Einweisung Staffeltriathlon
15:15 Ul Start Staffeltriathlon
16:45 Uhr Siegerehrung



Anmeldung fir den 2. Pofnecker Triathlontag am 01.09.1996

Hiermit mochte ich mich und die nachfolgenden. aufgefithrien Personen zum

o Kurztriathlon o Staffeliriathlon o Jedermann-Triathlon
(zutreffendes bitte mkmm)

anmelden. o . .

Name GebDa. | Adresse | StartpaBNr.

Ich/Wir starte/n flir folgenden Verein:

Die anfallenden Stastgebibren (siehe Ausschreibung) lege ich dieser Anmeldung per Euroscheck bei. Bei einer
Sammelanmeldung fiir dic Einzeltria’s ist die 6. Person von der Stasigebiihr befreit. Mir/uns ist die Haftung und
Versicherungsregel in der Ausschreibung bekannt und wird von mirfuns aneskannt.

Ort:Datum = Unierschrift



Junger Mann mit grofen Plinen

Jan Schmidt (TC Suhl) bereitet sich zielgerichtet auf einen Start auf Hawaii vor

SUHL (dor). Den Namen Jan
Schmidt findet man heute
landauf landab in allen Ergeb-
nislisten, wenn gelaufen, gera-
delt und geschwommen wird.
Mit anderen Worten, der
23jédhrige Suhler Student, der
jetzt mit seinen Eltern in*Hin-
ternah wohnt, widmet sich in
seiner . Freizeit vorzugsweise
dem Triathlon. In seinen Schii-
ler- und Jugendzeiten huldigte
er vor allem desn Skilaul, wo er
auch beachtliche Leistungen
erzielte und auch heute bei Ge-
legenheit noch seine Spuren in
den Loipen zieht. G

Jeit sechs Jahren hat er sich
wut) dem Triathlon verschrie-
ben, was uns veranlaRte, mit
ihm ein Gespriich lber seine
Ziele und Pline zu fihren. Da-
bei war zu erfahren, dal er be-
reits im sechsten Wettkampf-
jabr in der Sportart Triathlon

stehr. Wenngleich er sich der-
zeit mit sportlichem Elan vor
allem seinem Studium an der
Baufachschule Gotha widmet
und deshalb nur am Wochen-
ende in heimische Gefilde zie-
hen kann, so nutzt er dennoch
jede freie Minute zum Vielsei-
tigksitstraining fiir seine Wett.
kampthohepunkte im  Tria-
thlon. Ob offene Rennen, Mei-
sterschaften oder internationa~
le Wettbewerba, stets stellt er
sick dem Wettkampf mit Lei-

stungsbereitschaft, Ehrgeiz und
sportlicher FaimeR.

Beim waditonellen Dua-
thion-Wetthevsirb ~ ,Suhler

Bergziege* im Dreisbachtal
konnte er hinter seinem Ver-
eins-Kameraden Matthias
Franz vom Triathlon-Club Suhl
in der Gesamtwertung den 2.
Platz beﬁlemwonﬁt er in sei-
ner Altersklasse der souverane

Sieger war. Trotz des schlech-
ten Wetters zeigte sich fan im
Ziel auf der Dambacher Hohe
sebr zufrieden, galt dieser
Wettkampf doch der Vorberei-
tung awf seinen Jahreshdhe-
purﬁn, mit Start und Platz beim
Triathlon in Lanzerote, wo er
am 8. Juni bereits seinen,zwei-
ten Anlauf iber die Distanzen
3,8 km Schwimmen, 180 km

‘Radfahren und 42,125 km Lau-

fen nimmt.

im Vorahr hatte Jan
Schmidt an gleicher Stitte ei-
nen ausgezeichneten 7. Platz in
seiner Altersklasse (18-25 Jah-
re) belegt, wobei er 10:47:00

Stunden unterwegs war. Des-

halb kann man ihm auch nicht
verdernken, dag ez sich fitr die-
ses fahr mit Unierstiitzung sei-
nes newen Sponsors ein noch
hoheres Ziel gestellt hat. Dies-
mal méchte er ndmlich bereits

GROSSE ZIELE: Jan Schemidt (TC Suhl) méchte zum Ironman

auf Hawall an den Start gehen.
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nach 10:30:00 Std. im Ziel sein
und mindestens Fiinfter in der
Youngsterklasse (18-25 Jahre)
werden, weil thm dieser Platz
das Startrecht fiir den Hawaii-
Triathlon, dem Traumwett-
kampf aller Triathleten sichern

irde. Insider wissen natiir-
lich, daR dies ein schweres Un-
terfangen sein wird, denn beim
Lanzerote-Triathlon sind 600
Starter und mehr keine Selien-
heit, zumal er keinen speziellen
Trainer oder Munager hat. Die
Planung und Beweung fiir Trai-
ning und Wettkampf erfolgt
ausschlieBlich im Familien-
kreis, wobei er natiirich in
Mutter Gudrun Schmidt als
Sportlehrerin und Vizeprési-
dentin des Thiiringer Tria-
thlon-Verbandes eine ,Fach-
fran® an seiner Seite hat Da

kann man nur noch ,Hals- und

Beinbruch® wiinschen.
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KURZ & BONDTIG

-~ Triathlon - EM

Bei der diesjidhrigen Triathlon EM in Ungarn am 6. Juli erreichten
Edith Kowalski vom TSV 1880 Gera-Zwdizen den 3. Platz und
Elisabeth DniBeit vom AL Apolda den 4. Platz in ihren
Altersklassen.

In der Mannschaftswertung kamen sie auf Platz 1, aber leider ohne
Ehrung, da nur 3 Mannschaften gestartet sind.

= Triathlon DM Olympische Distanz

Rolf Clemens / TV Jena wurde bei der DM &9. von 103 Startern und
Dominik Driesch vom gleichen Verein belegte den 72. Platz.
Auch ibnen unseren herzlichen Glickwunsch und ein Dankeschén fir
ihre Einsatzbereitschaft.

Kai Rockert vom SC Delph. Ingolstadt (vorher TSV Erfurt) belegte
einen hervorragenden 6. FPlatz. ‘

~ PaBantrage far 1997

Die DTU~PaRantrédge sind bis zum 15.10.96 an den Verein zu stellen,
wenn der Pafinhaber 1997 das DTU-Jahrbuch kostenlos zugestellt
haben midchte.

= 9. Bundesjugendtreffen

Pfingsten 1997 wird das 9. Bundesjugendtreffen in Dessau statt-
finden. Die Thiringer Sportjugend sucht Interessenten flir diese
Veranstal tung vom 146.-19.5.97. Der Teilnehmerhetrag wurde mit
80,00 DM veranschlagt.

Falls ez Interessenten gibt, meldet euch bitte bei unserer
Jugendwartin Katrin Enders,; R. Virchow-Str. 8, 98327 Suhl.

-~ AusschluB einer Abteilung aus dem TTV

Da die Abteilung Triathlon des WSV Asbach nach mehrmaligen
Ermabnungen ihren Zahlungsverpflichtungen gegeniiber dem TTV seit
mehr als einem Jahr nicht nachgekommen ist, hat das Prasidium
beschlossen, die Abteilung Triathlon des WSY Asbach mit Wirkung
vom 10.9.95 vom TTVY auszuschlieBen.

= Antrag auf Zuwendungen

Der TTV mochte nochmals die Vereine darauf hinweisen, daB die
Méglichkeit besteht, finanzielle Mittel Tir die Nachwuchsarbeit
beim TTV (Geschiftsstelle) bis 1.12.96 zu beantragen.

- Kalenderkonferenz

Zur letzten Kalenderkonferenz am 10.9.986 in Erfurt wurde folgendes
festgelegt:

a) Thiringen—-Meister und Thiringen—-Cup—-Sieger kann 1927 ab THM/TW
Jugend nur der werden, wer einen giiltigen DTU-StartpaB (vom TTV
ausgestellt) besitzt.

b) In die Thiringen—-Cup—-Wertung kommen: Teilnehmsr mit 3
Triathlons und 1 Duathlon ab der TW/TH Jugend B - TH/TM Senioren,
Teilnehmer mit 3 Wettkampfen flr die TW/TM Schiler



ORINGENMETISTER

T H 1996

ATHLON TW Schiiler C ANNA~RETRUCK TV JENA

ATHLON TW Schiiler B EVA LUTHAR Stadt
ATHLON TW Schiler A STEFANIE KOMSALO WSV Oberhof
ATHLON TW Jugend B DENISE DI ena

ATHLON TW Jugend A AN LYHS WSV Oberhof
ATHLON TW Junioren MANY KAMFPF SC Steinb.-Hall.
ATHLON ™ 21 ANGELA GERLACH AST Team Apolda
A\ _ON W 40 EDITH KOWALSKI TSV Gera-Zwidtzen
ATHLON TW 50 ELISABETH ONIBEIT  AC Apolda
ATHLON TW 55 GUDRUN SCHMIDT TC Suhl

ATHLON TM Schiiler C PH

ATHLON TM Schiiler B FLORIAN B hstadt
ATHLON TM Schiiler A OLIVER HONGER TC Suhl

ATHLON TM Jugend B STEFAN

ATHLON TM Jugend A RENE SCHOLLMEYER TSV Erfurt
ATHLON TM Junioren ENRICO KNOBLOCH Tri Team Gera
ATHLON ™ 21 SEBASTIAN MARTIN HSV Tria Weimar
A'..LON ™ 35 ANDREAS KULL Rudolstadt
ATHLON ™ 40 RUDIGER HERRMANN Tri Team Gera
ATHLON T™ 45 SIEGFRIED KOCH TV Barchfeld
ATHLON ™ 50 MICHAEL MARTIN TV Barchfeld
ATHLON TM 55 SIEGFRIED REICHARDT TV Barchfeld
ATHLON ™ 60 LUDWIG AMARELL TC Suhl

HERZLICHEN

GLOCHWUNSCH



AUSWERTUNG

THURINGEN - CUP 1996

1. ANNA PETRUCK TV JENA 6 WK (1D/ST) 0,00 TW SCH C

2. Stefanie Ehmke SV Arnstadt 3 WK (3T) 24,42 e

3. Andrea Gorich TSV Erfurt 4 WK (4T) 97,02 °

4. Christina Lorenz AST Team Apolda 3 WK (§I) 133,30 s

1. EVA LUTHARDT SV ARNSTADT 3 WK (3T) 0,00 TW SCH B

2. Antje Knoch TSV Gera 4 WK (1D/3T) 2,76 "

3. Marlen Winter SV Arnstadt 3 WK (3T) . 9,70 "

4. Julia Dittmar TV Jena 6 WK (1D/ST) 13,02 w

9. Jenny Wintzer ; 4 WK (4T) 19,37 =

6. Sinna Lehmann TSV Erfurt S WK (ST) 19,66 e

7. Lisa Stolzenberger TSV Erfurt 3 WK (3T) 52,37 =

1. MARIE LUKAS TV JENA 6 WK (1D/ST) 0,00 TW SCH A

2. Luise Keller TV Jena 6 WK (1D/ST) 95,73 =

3. Peggqy Ortmann TV Jena 6 WK (1D/5T) 49,72 o

4. Franziska Kirchner TSV Erfurt 4 WK (4T) 60,93 o

9. Jessica Friss TSV Gera 4 WK (1D/3T) 85,15 w

1. DENISE DITTMAR TV JENA 6 WK (2D/4T) 0,00 TW JUG B

1. ANNE RAPPEL TV JENA 7 WK (2D/S5T) 0,00 TW JUG A

1. MANDY KITTEL AC APOLDA 5 WK (2D/3T) 12,52 TW JUNIO

1. IRENE FLASSIG TSV ERFURT 4 WK (2D/2T) 392,014 TwW 21

1. PHILLIPP LUCAS TV JENA S WK (1D/4T) 0,00 TM SCH C
. FLORIAN BAUER SV ARNSTADT 3 WK (3f) 0,00 TM SCH B

2. Sebastian Schol:ze TV Jena 6 WK (1D/ST) 8,82 &

3. Marcus Meusel TC Suhl 4 WK (1D/3T) 9,28 b

4. Oliver Kratzke TV Jena 3 WK (3T) i0,84 e

9. Danny Renschin AC Apolda S WK (9T) 30,50 =

6. Marcus Beck AC Apolda 3 WK (3T) 67,77 v

1. SEBASTIAN FUB TV JENA 6 WK (1D/ST) 0,00 TM SCH A

2. Jens Henning TV Jena S WK (1D/4T) 5,99 o

3. Oliver Huenger WSV Suhl 5 WK (1D/4T) 6,30 0

4, Stefan Christoph SV Apolda 4 WK (4T) 8,98 i

5. . Sebastian Machts AC Apolda S WK (1D/4T7) 11,514 .

6. Stefan Schmuck TSV Erfurt 4 WK (47T) 13,86 £

7. PBoris Lehmann Erfurt 4 WK (4T) 15,91 i

8. Bert Haschke TV Jena 4 WK (1D/3T) 22.20 "

?. Jan Hundreiser AC Apolda 5 WK (1D/4T) 26,20 &

10. Stefan Roth TV Jdena S5 WK (ST) 27,38 e

11. Ronny Cyriax TSV Erfurt 4 WK (4T) 4%,18 =

12. Stephan Hanfler TSV Erfurt 4 WK (4T) 55,04 N

13. Gregor Fris TSV Gera 4 WK (1D/3T) 130,23 o
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Schiiller
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Schiiler
Jugend
Jugend
Junioren
21

40

50

55
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ANNA PETRUCK
ANTJE KNOCH
MARIE LUCAS
DENISE DITTHMAR
ANNE RAPPEL

MANY KAMPF
ANGELA GERLACH
EDITH KOWALSKI
ELISABETH ONIBEIT
GUDRUN SCHMIDT

TV JENA

TSV Gera-Zwotzen
TV Jena

TV Jena

TV Jena

SC Steinb.-Hall.
AST Team Apolda
TSV Gera-Zwdtzen
AC Apolda

TC Suhl




1. SVEN KUGRBS AC APOLDA

2. Stefan Hochstein TV Jena

3. Sven Heitmann TV Jena

4. Christian Lunkenbein AC Apolda

5. Thomas Bohme TSV Gera

6. Lars Fricke AC Apolda

1. NORMAN FRICKE AC APOLDA

1. ENRICO KNOBLOCH TRI TEAM GERA

2. Stephan Mas HSV Weimar

3. Robert Bartsch AC Apolda

4. Pierre Niemandt AC Apolda

1. DIRK GIEBMANN TSV ERFURT

2. Clemens Rolf TV Jena

3. Tino Kirsch TV Jena

4. Dietrich Kendzia RSV Meiningen

5. Klaus Rehner TSV Gera

6. Holger Naundorf TSV Gera

7. Detlef Winter Tri Team Gera
« ANDREAS KULL RUDOLSTADT

2. Matthias Franz TC Suhl

3. Egbert Glinther TSV Erfurt

4. Winfried Schiller Tri Team Gera

1. CARSTEN BLUME HSVY WEIMAR

2. Rudiger . Herrmann Gera

3. Steffen Sparmann Tri Team Gera

4. Andreas Kotzian Tri Team Gera

5. Jidrgen Rockstroh AC Apolda

1. SIEGFRIED KOCH TV BARCHFELD

2. Wolfgang Wittwer TV Jena

1. SIEGFRIED REICHARDT TV BARCHFELD

AL LEN S I EGERN UND
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(2D/5T)

(2D/5T)
(2D/5T7)
(2D/5T7)
(2D/5T)
(2D/5T)

(2D/5T)
(2D/27)
(2D/37)
(2D/5T)
(2D/4T)
(2D/2T)
(2D/37)
(2D/4T)
(3D/3T)
(2D/4T)
(2D/2T)
(2D/2T)
(2D/27)
(2D/37)
(3D/2T)
(2D/3T)
(2D/37T)
(2D/2T)
(2D/37T)
(2D/37T)
(2D/37T)
(2D/4T)

(2D/2T)

(2D/4T)

0,82
3,66

24,33
39,18
41,67
50,52

2,69
24,33

57,70
74,07
90,18

11,15

18,64
27,52
36,92
60,94
62,49
72,30

14,35
16,19

54,33
103,67

44,05)
55,99
59,73

123,02
85,90
99,61

102,84
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™
™

™

™

™

™
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JUG B

JUG A
JUNIO



VEREINE des Thiringer Triathlon-Verband e.V.
(Ansprechpartner/Anschriften/Tel.)

AC Apolda (AC=Ausdauerclub) / Tel. 036421/7150
Jurgen Anderle, Bahnhofstr. 56, 99510 Apolda

RSV Meiningen (RSV=Radsportverein) / Tel. 03693/470308
Dietrich Kendzia, Obere Kuhdrifft 12, 984617 Meiningen

HSV Weimar (HSV=Hochschulsportverein)
Carsten Blume,; Albrecht-Direr—-Str. 27, 99425 Weimar

TC Suhl (TC=Triathlonclub) / Tel. 036841/42291
Gudrun Schmidt, Hirtenwiese 2, 98553 Hinternah

TSV Erfurt (TSV=Thidringer Sportverein) / Tel. 0361/704210
Dirk GieBmann, Arnstadter Hohle 1, 99096 Erfurt

IG Triathlon Greiz (IG=Interessengemeinschaft) / Tel. 03661/434406
Erik Wartenberg, H.-Lons-Str. 13, 07973 Greiz

IG Triathlon Barchfeld / Tel. 036B48/27319
Falk Jager, Am Eisteich 3, 36433 Bad Salzungen

ESV Nordhausen (ESV=Eisenbahnsportverein) / Tel. 05323/5981
Frank Kronert, Leibnitzstr. 14/19, 384678 Clausthal-Zellerfeld

TV Jena e.V. (TV=Triathlonverein) / Tel. 03641/333414
H.-Martin Barth, H.—-Berger-Str. 16, 07747 Jena

SV Aufbau Altenburg (SV=Sportverein)
Jurgen Pohle, Geschwister-Scholl-Str. 14, 04600 Altenburg

TRI TEAM Gera / Tel. 0365/52894 Fax. 22079
Torsten Kunnath, Karl-Marx—Allee 44, 07548 Gera

TSV Gera / Tel. 0365724152
Edith Kowalski, Mittelstr. 41, 07546 Gera

RSC Waltershausen (RSC=Radsportclub)
Ingolf Schreyer, Weite Gasse 44, 99880 Frottstadt

AST TEAM Apolda (Allg. Schwimm= und Triathlonverein) 03644/618121
Harry Sloksnat, Buttstadter Str. 69, 99510 Apolda

LTV Jena (Lauf— und Triathlonverein)
Klaus—-Ingolf Schwarz, K.-Liebknecht-S5tr. 75, 07743 Jena

SG Medizin Rad Sul=za, IG Triathlon
Detlef Putze, Hainstr. 4, 99518 Bad Sul:za



MITGLIEDER-BESTANDSERHEBUNG STAND: 1.1.1896

Alter mannlich/weiblich

Verein <=6 7-14 15-18 18-21 22-35 36-50 51-60 >60 ges.

AC -/- 4/~ 6/71 1/- -/~ 4/~ -/1 -/~ 15/3
Apolda .

RSV o o wff 1/- wif = 8/- 1/- wiffe 10/-
Meiningen

HSV -/- -/~ 1/- 2/~ 771 3/- -f= =)= 13/1
Weimar

gchl 3/~ 4/10 11/2 3/2 18/14 8/6 i/1 1/- S0/35
u

TSV -/- 11/9 174 6/2 34/98 8/1 3/2 -/- 69/27
Erfurt

I1G mfm  wfm =f= 1/1 1/1 S/- = =f= 7/2

Greiz

TV o i o 1/- o 2/1 S/- S/- /- 13/1
Barchfeld

ESV -/- 1/~ -/- 1/- 3/~ 3/1 -/1 =/~ 8/2
Nordhausen

TV -/- 10/6 6/2 14/4 14/1 7/1 3/- =~/- 54/14

Jena .

SV = =~ o dod == e 9L 3/1 1/- 2/~ =/- 7/1
Altenburg

TRI Team -/- 1/- 1/~ -/- 8/~ 4/- /= =/- 14/-

Gera

TSV -/- 4/4 /1 -/1 3/1 1/2 1/- -/- 12/9

Gera

RSC -/~ == /- == =/= 2/~ /- /- 2/
Waltershausen

WSY -/-  =/- /- VY- 2/~ /= /- =/= 3/
Asbach

LTV Y R A Vo SRR SR SR Ve
Jena

SG -/ =/~ /- /- Y- Y- /- -/~ 2/-
Bad Sulza

TTV 3/

35/29 37/10 30/10 105/29 54/12 15/5 1/- 280/95



ERGEBNISSE DM JUBGEND/JUNTIOREN

Jugend B weiblich (44 Teilnehmerinnen)

3. PLATZ DENNISE DITTMAR TV JENA
3i. Platz SYLVIA GUSE TV JENA
38. PLatz Anika Hertzer AST TEAM APOLDA

Jugend B mannlich (58 Teilnehmer)

4. PLATZ STEFAN HOCHSTEIN TV JENA

23. Platz SVEN KORBS AC APOLDA

38. Platz SVEN HEITMANN TV JENA

47 . Platz THOMAS BOUHME TSV 1880 GERA-ZWOTZEN
90. Platz CHRISTIAN LUNKENBEIN AC APOLDA

95. Platz LARS FRICKE AC APOLDA

98. Platz SEBASTIAN ANDERLE AC APOLDA

Jugend A weiblich (52 Teilnehmerinnen)

42. Platz KRISTIN NEUMER AST TEAM APOLDA
S51. Platz ANNE RAPPEL TV JENA

Jugend A mannlich (112 Teilnehmer)

51. Platz RENE SCHOLLMEYER TSV ERFURT
53. Platz NORMAN FRICKE AC APOLDA
106. Platz CHRISTOPH HERTZER AC APOLDA
109. Platz STEFAN KOWALSKI T8V GERA

JUNIORINNEN (28 Teilnehmerinnen)

12. Platz MANDY KITTEL AST TEAM APOLDA

27. Platz ANDREA KOWALSKI TSV 1880 GERA-ZWOTZEN
Junioren (106 Teilnehmer)

78. Platz JENS WARTENBERG TRIA GREIZ

85. Plat=z HOLGER WINTZER TSV ERFURT

100. Plat=z Pierre Niemandt AC APOLDA
HERZLICHEWMN GLOCKWUNSTCH D EN
TEILNEHMERN D ER DM U ND VIELEHN

D ANK F OR EUREN EINSAT?Z !

DANKSAGEN mochte ich hier auch an dieser Stelle den vielen Eltern
der Teilnehmer/innen, den Trainern und Vereinsmitgliedarn u.v.a.
namentlich Frieder Rappel, Lothar OniBeit, Kurt Fricke, Robert
Rartsch und Dirk GieBmann, die durch ihre gute BRetreuung fir ein
erfolgreiches Abschneiden bei den DM sorgten.



Elisabeth OniBeit rannte

zur Vizemeisterschaft
Triathlon: Apoldaerin Zweite bei Senioren-DM

APOLDA (lo/ep). Elisabeth
OniReit wurde bei den Deut-
schen Seniorenmeisterschaf-
ten im Kurztriathlon Vizemei-
sterin ihrer Altersklasse TW 50,
Die Athletin vom - Ausdauer-

ortclub Apolda wiederholte

amit in Kaiserslautern ihren
Erfolg von der Deutschen Du-
athlon-Meisterschaft, wo sie
ebenfalls einen ausgezeichne-
ten zweiten Platz vorweisen
konnte.

Nach dem Schwimmen noch
an fiinfter Stelle, lag die Apol-
daerin nach dem Radfahren
tiber die sehr bergige und kur-
venreichen Strecke in der Ge-
samtwertung schon auf dem
dritten Platz. Im abschlieRen-

den Laufen spielte Elisabeth
OniReit dann noch einmal ihre
Stiirken aus, war hier um zwei-
émhalb Minuten schneller, als
die bis dahin auf Platz zwei lie-
gende Konkurrentin.

Am Ende stellte die erfahre-
ne Allroundsportlerin  mit
2:41,02 Stunden sogaf eine
neue persdnliche Bestzeit auf.
Absolvieren muflte sie ¢,5 Kilo-
meter im Schwimmen.#0 Kilo-
meter auf dem Rad uhd zehn
Kilometer per pedes. idhn filr
ihre gezeigten Leistuti@en im
Laufe der Saison ist gie Teil-
nahme an den in zwet¥Wochen
im italienischen Ferrara statt-
findenden Weltmeisterschaf-
ten im Duathlon.

Auf dem Rad den Grundstein gelegt

Triathlon: Werner Tussing schaffte in Roth Qualifikation fiir Ironman auf Hawaii

ROTH (wt). Mit der Zeit von
neun Stunden, 36 Minuten und
53 Sekunden und dem 6. Platz
in der AK M 40 qualifizierte
sich Wemner Tussing (TSV Er-
furt) Wiahrend des Triathlons in
Roth/Niimberg fiir die Teilnah-
me am Ironman auf Hawaii.
Die Streckenliéinge des weltweit
groBten Triathlon-Spektakels
vor 150 000 Zuschauern betrug
3,8 km Schwimmen, 180 km
Radfahren und 42 km Laufen.
Nachi-seinem Vereinskamera-
den Frank Schreyer ist er be-
reits der zweite Athlet des TSV,

Den entscheidenden Anteil
erarbeitete sich der TSV-Athlet
im Radrennen, auf das er sich in
besonderen Trainigslagern mit
Radspezialisten vo itet hat-
te. Fiir die 180 km ilber zwei
Runden mit je vier Anstiegen bis
zwolf Prozent Steigung ben&tig-

2 /"\ AR

{er die Reise ins’ Mekka der [ Z

(riathleten antreten darf.
Insgesamt hatten sich 2450
Triathleten aus 43 Nationen in
Roth eingefunden, wo jedes Jahr
die europaweite Ausscheidung
fiir den Hawaii-Klassiker ausge-
tragen wird, dessen Kapazitit
die Teilnahme von nur 200 Eu-
ropdern zuléft. Allein in der Al-
tersklasse M 40 (40- bis 45jah-
rige), zu der Tussing gehort,
starteten 250 Triathleten um
zwanzig der begehrten Plitze.
Tussing ‘'war in der zweiten
von sechs Startgruppen ins Ren-
nen gegangen. Nach dem {ibli-
chen Gedringe auf dem ersten
Schwimmkilometer absolvierte
er den Rundkurs von 3,8 km in
dem mit 19 Grad empfindlich
kithlen Rothsee in 1:07 h. Filr
den ehemaligen Liufer, der erst
mit 30 Jghren schwimmen lemn-

te eine rufriedenstellende Zwi- [2Ik

schenzeit. Diese Art Prolog be-
reitet dencaustrainierten Lang-
strecklegt” die geringste So?e,
da der Zeitanteil fiir das
Schwimmen relativ gering ist.

te er nur 4:53 h (Schnitt 36,8
km/h) zuziiglich Wechselzeiten.
An den Anstiegen bot sich den
Sportlern eine kleine Erleichte-
rung, weil Tausende begeisterter
Zuschauer die Athleten in Tour-
de-France-Manier anfeuerten.
Dieses Erlebnis, das Triathleten

@ zigen Aufbautrainin

anderenorts meistens vorenthal-
ten bleibt, macht einen Teil der
Rother Anziehun aus.

Der Marathonlauf - fiir die
meisten langstrecd ken-Triathle-
ten wegen der vorangegangenen
Disziplinen die schwerste Prii-
fung - war durch Tem n
von 27 Grad gekennzeichnet.
Gleichm#Biges Tempo und
mentalhtleaitﬁrke gaben hier den
te noch fiir 3:30 h, eine knappe
Stunde mehr, als er in reinen
Marathonléufen benétigt. In sei-
nem sechsten Ironman erreichte
er trotz sg‘l;lieriger Bedingun-
gen am e seine insgesamt
schnellste Zeit.

Finf weitere Triathleten des
TSV hatten sich vom ,Lang-
strecken-Fieber anstecken las-
sen und erreichten gute Bifgeb-
nisse. René Syrbe (M 25) ffhish-
te in fir ihn respektiblen
10:21:02 h. Nicht ganz zufrie-
den war Burkhard Knauf (M 35,
10:35:36 h) nach seinezg ei-

r

etzt von einer Infektion un-

terbrochen worden war. Marco

ing (M25) absolvierté in
12:03:20 h seinen ersten Lang-
str:;kan—T;i;lt}u% 1;‘nd war delr
schdpft und gliicklich zugleich.

Drer lmgs&eckmaﬁhMe
Gerhard Reiper (M 55) itber-
raschte mit der Zeit von
12:17:56 h und bewies als Elftgr
seiner AK, da8 die Ausdauerlei-

stungsfihigkeit auch im fortge-

B schrittenen Alter erhalten wer-

QUALIFIZIERT: Werner Tusging darf auf Hawaii starten.

den kann. Auch 160 Damen wa-
ren am:Start. Als 20. ihrer Al-
tersklasse, erppichte Beate Dege
(12:32:10 h) das Ziel.



Schoner Wettkampf

Thiringer kiirten ihre Triathlon-Meister am Bergsee Ratscher

Schleusingen/Ratscher (wuj. Gewissermailen symbolisch Mutter vo:

Aeiko. Und den soll-

Vs

schien am Samstig die Sonne zum traditionellen Triathlon iiber te er am Ende auch belegen.
dem Bergsee Katscher. Veranstalter und Aictzve waren sich eung: -
»Es war wieder ein schoner Wettkampf“. Zusitzlichen Reiz hatte
die Veranstaltung dadurch, daB es fiir die Thiiringer Starter bei
den Junioren und Erwachsenen um Landesmeistertitel ging.

Holger Maslowski, Prasident
des TC Suhl, konnte 85 Triath-
leten, unter ihnen 14 Frauen
und Ménner seines gastgeben-
den Vereins, auf die schwierige
1 1schéne Strecke am Bergsee
Ratscher schicken. ,,Wenn man
bedenkt, daB zu gleicher Zeit
die Deutschen Meisterschaften
und andere Wettkiimpfe laufen,
bin ich mit dem Teilnehmerfeld
zufrieden“, betonte der Chefor-

.ganisator gegeniiber der Hei-
matzeitung.

Nunmehr bereits seine achte
Auflage erfuhr in diesem Jahr
der Bergseetriathlon, der im
Rahmen des ,Minolta-Cups
'96“ausgetragen wurde. Die
Schwimmstrecke als erste Teil-

£ A
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disziplid hatte, wie bei diesen
Wettkdampfen iiblich, eine Lin-

e von 1500 Metern. Mit einem

orsprung von fast drei Minu-
ten kam Heiko Hesselbach von
der Coburger Turnerschaft als
Erster aus dem Wasser, gefolgt
von Stephan Wolfram (Chem-
nitz), Jens Wartenberg (Greiz)
und Jackie Heiner von der SG
Adelsberg.

Fiihrungswechsel

Vor allem letzterer sollte dem
Fithrenden dann zu schaffen
machen. Das Radfahren ging
iiber drei Runden mit einer Ge-
samtlénge von etwa 49 Kilome-
tern. Von Runde zu Runde ver-
ringerte Heiner gegeniiber Hes-
selbach seinen Riickstand. Da
halfen auch die lautstarken An--
feuerungsrufe der Familie des
Coburgers nicht viel, die zu sei-
ner Unterstiitzung aus Réden-
tal an den Bergsee gekommen
waren. ,,Den zweiten Platz hat
er sich ausgerechnet” verriet die

3

Noch "bevor "beide zum letztel
Mal in den Wechseigarten ka.
men. hatte sich Jacizie Heiner a:
die Spitze gesetzt und ging aucl
als Erster auf die Laufstrecke
Auf den fast elf Kilometern liel
er nichts mehr anbrennen unc
siegte mit einer Zeit vo
2:19:14,2. Mit 2:21:57,8 kan
dann tibergliicklich Heiko Hes.
selbach ins Ziel. Nach glidnzen
der ‘Laufleistung und der Ge
samtzeit von 2:24,27,2 schol
sich Derek Heiner noch auf de:
dritten Platz. Vierter und dami
bester Thiiringer wurde Seba:
stian Martin aus Weima
(2:28:04,2). Marcus Gléckne:
aus Floh belegte mit 2:28:43,(
den fiinften Platz.

Bei den Frauen hatte mi
2:42:35,2 die fir Trias Kasse
startende Beatrix Miiller-Dol
die Nase vorn. Zweite und best:
Thiiringerin wurde Angela Ger:
lach (AST-Team Apolda) mit ei
ner Zeit von 2:46:28.8. Ebenfall:
noch unter drei Stunden bliebes
Ilka Scholzel (DHfK Leipzig
mit 2:57:09,8 als Dritte unc
Edith Kowalski (TSV 1880 Ge
ra), die mit 2:57:52,7 in der Ge
samtwertung auf dem vierte:
Platz einkam. s



n iiberzeugender
lanier

shwuchs demonstrierte Kénnen am Bergsee Ratscher

1leusingen/Ratscher (sts). Es ist nun schon zur Tradition
rden, daB die Organisatoren des Triathlon Club Suhl im Rah-
les "ergsee-Triathlons auch dem Nachwuchs eine umfang-
» Wortkampfehance einrdumen. Anch in diesem Jahr lieBen
die Thiiringer Vereine, wie Jena, Erfurt, Arnstadt oder

la, dieses Angebot nicht en

tgehen und traten mit recht star-

eams in den einzelnen Altersklassen an.

gesichts dieser starken
urrenz aus den Hochbur-
unter anderem auch aus
m, hatten es die
wliringer Triathleten sehr
er, sich gegen die (Tber-
t aus den Nachwuchszen-
lurchzusetzen. Dies gelang
rerzeugender Manier nur
Madchen der Altersklasse
nd 13. Steffa Komsalov

I Oberhof), Anne-Katrin *

ibe (SWV Goldlauter), Ju-
f[ec (WSSV Suhl) sowie
zisna Sturm (SWV Gold-
r) sicherten fiir Stidthiirin-

fleich einen vierfachefr Ef--
Doch beim genaueren Hin-

uen fiel sofort auf, daB die
erinnen und Oberhoferin-
eigentlich gar nicht dem
g ger. Triathleten zuzuord-
sind. Alle Madchen frénen
‘groBer Leidenschaft dem
anglauf beziehungsweise
Ausdauerlauf.

Ahnliches trifft auch fiir die
Siegerin der AK 16/17, Annett
Lyhs (WSV Oberhof) als auch
fur die drittplazierte Corinna
Scherbarth in der AK 14/15 vom
‘WSV Oberhof zu. Und auch der
zweitplazierte Sebastian Huhn:
vom WSSV-Suhl-in der SK: 7/8/9
kommt nicht vom Triathlon,
sondern vom Wintersport bezie-
hungsweise der Leichtathletik.

»Keine Trainer«

DaB es beim TC Suhl als auch
in anderen Triathlonvereinen
Stdthiiringens keine Nach-

wuchsabteilungen gibt, ist den.

Verantwortlichen bewu8t. , Wo-
her die Trainer oder Ubungslei-
‘ter nehmen, meinte Holger Mas-
lowski vom TC Suhl auf diese
Problematik angesprochen.
Zwar kimmere sich die Vize-
prasidentin des Thiiringer Tri-
athlon-Verbandes, Gudrun
Schmidt, und Katrin Enders
neuerdings um etwa 20 Kinder

und Jugendliche, doch es gibe"

einfach zu viele Schwierigkei-
ten £ir Kontinnmitit,

Im Gegensatz zu Suhl arbei-
ten die Jenaer bewuBt am Nac!:
wuchs. Gleiches vollzieht sic
auch beim TSV Erfurt. Ab:
auch Ines Wittmann beklag:
den Ifangel an fahigen Ubungs-
leitern, die aufgrund der Spezi-
fik im Triathlon besonders ge-
fragt sind. Der Zulauf an Xin-
dern ist groB. Doch leider kén-
nen nicht alle aufgenommen
werden, weil es an engagierten
Mitstreitern fehlt. Also auch das
gleiche Problem wie in Suhl.

In Apolda gibt es gleich zwei
Triathlon-Vereine/Abteilungen.
Mit Sven Korbs, Normen Fricke‘
und Mandy Kittel mischen
%leich drei Apoldaer in der .

deutschen Spitze mit. Aber

auch wir sind auf der stdndigen .
Suche nach Ubungsleitern,
meinte Lothar Onisseit.
Triathlon hat sich auch

Thiiringen zu einer attraktiv:
Sportart mit einem hohen Axn-
spruch nach Leistungen ent-
wickelt. Angesichts der. vielen
Probleme stecken die Vereine
aber immer noch in den Kinder-
schuhen. Fiir eine Belebung sor-
gen so immer die .Fremdge-
her“, ob sie nun von der Leicht-
athletik oder dem Wintersport

= lgomme.n.




VERANSTALTUNGEN 1997 IN THUORINGEN

SESEEREESsSEEEmEmTmEEEmEETEE == === == = =_-===

Termin Veranstaltung (Drt) Distanzen Wettbewerbe Austra;
i+ $ 1+ == = == —_—
13.04.97Z (S0) 9. JENAER DUATHLON 5-30-5 Kurz—Duathlon ™, TC
2,5-20-2,5 Jugend A/B TM,TC

2-10-2 Schiiler A T™,TC

i- 4-1 Schiler B/C ™,TC
Meldung: bis 04.04. an Wolfgang Wittwer, Schrdédingerstr. 26, 07745 Jena
19.04.97 (SA) 7. ALTENBURGER DUATHLON 5-35-5 Kurz-Duathlon TC
14,00 Uhr 2-10-2 Jedermann-Duath.

Meldung: bis 16.04. an Jirgen Pohle, Geschw.-Scholl-Str. 14, 04600 Altenburg
Tel.: 03447/501808

01.05.97 (DO) EINZELZEITFAHREN FUR 36 Radrennen fur
JEDERMANN Jedermann
(Kaltennordheim)

Meldung: bis 25.04. an Horst Reifschneider, Siedlung 1, 36452 Fischbach
Tel.: 036966/7145

03.05.97 (SA) 2. MERKERSER -MTB-— 5-20-5 Duathlon TC
DUATHLON 2,5-10-2,5 Jugend A/B TC
2,5-10-2,95 Jedermann
Meldung: an Klaus Rittiger, Pestalozzistr. 14, 36433 Bad Salzungen bis 28.4.97
14.05.97 (MI) " SUHLER BERGZIEGE " 4-7,1-3,1 Berg-Duathlon
18.00 Uhr (Suhl-Heinrichs) ab Jugend B

Meldung: bis 13.05. oder bis 17.00 Uhr am Start an Gudrun Schmidt, Hirtenwiese
2, 98553 Hinternah

25.05.97 (SO) 4. POWER TRIATHLON 1,2-42-12 Kurz-Triathlon TC
( Gera ) 0,5-17-5 Jugend A+B TC
0,2-10-1,5 Schiler TC

0,2-10-1,95 Jedermann
V ldung: an Torsten Kunath, Karl—Marx—Allee 44, 07548 Gera

04 06.97 (MI) * BIKE + RUN " 4,6-2 Rad/Lauf Veranstaltung
16.00 Uhr (Suhl-Heinrichs) Schil. € - Jug. A

Meldung: bis 03.06. oder bis 15.00 Uhr am Start an Gudrun Schmidt, Hirtenwiese
2, 98553 Hinternah

0-5 Jugend A + B TC

14.06.97 (SA) APOLDAER JUGEND- UND 0,6-2
KINDERTRIATHLON 0,3-10-3 Schiiler A TC
0,1-5-1 Schiiler B TC
0,05-2,5-0,4 Schiiller C TC
0,3-10-3 Jedermann

Meldung: bis 10.06. an Kurt Fricke, Hugo-Michel-Str. 7, 99510 Apolda
Tel.: 03644/551538



«H6H.927 (SO) 11. APOLDAER TRIATHLON 00,6—-28-8 Triathlon TC
ab TW/TM Junioren

ldung: bis 10.06.96 an Kurt Fricke, Hugo—-Michel-Str.7, 99510 Apolda
Tel.: 03644/551538

.06.97 (S0) XI1I. STZ — WERRATAL- 1,5-42-10 Kurz-Triathlon LVK, TC
TRIATHLON 0,4- 8-2 MTB-Triathlon
flur Jedermann

'ldung: bis 18.06. an Klaus Rittiger, Pestalozzistr. 14, 36433 Bad Salzungen

1.06.97 (S0) &. ERFURTER KINDER—UND 0,1-3-1 Schaler C TC,TM
JUGENDTRIATHLON 0,2-6—-1 Schiuler B TC,TM

0,4-9-2,5 Schiler A TC,TM

0,75-20-5 Jugend A+B TC,TM

1i1. ERFURTER TRIATHLON 1,5-40-10 Kurz-Triathlon TC,TM

0,75-20-5 Jedermann

2ldung: an TSV Erfurt, Abt. Triathlon, Arnstadter Hohle 1, 99096 Erfurt bis
20.6.

2.07.97 (MI) 3. OFF. SUHLER STADT- 0,1-2,8-0,5 Schiler C
5.00 Uhr MEISTERSCHAFT-TRIATHLON 0,2-4,8-1 Schiler B
0,2-10,3-2,5 Schiler A
0,3-10,3-4,5 Jugend A+B

pldung: an Gudrun Schmidt, Hirtenwiese 2, 98553 Hinternah bis 1.7. oder bis
15.00 Uhr am Start

5.07.97 (S0) 8. JENARER KINDER- UND 0,2-4-1 Schiler C/B TC
JUGENDTRIATHLON 0,4-12-2,5 Schiler A TC
0,75-16-5 Jugend A/B TC

2ldung: bis 27.06. an Frieder Rappel, F.-Engels-Str. 92, 07749 Jena
2.07.97 (SA) 9. MINOLTA-CUP RATSCHER 1,5-48-10 Kurz-Triathlon TC

2ldung: bis 10.07. an Holger Maslowski, Ddrrenbachstr. 26, 98528 Suhl

——

3. .97 (50) 4. KINDER- UND JUGEND- 0,4-9-3 Jedermann
TRIATHLON RATSCHER 0,1-2,5-0,4 Schiler C TC
0,2-5-1 Schiiler B TC
0,4-9-2,5 Schiler A TC
0,7-9-5 Jugend B TC
0,7-18-5 Jugend A TC

eldung: bis 10.07. an Holger Maslowski,
Dorrenbachstr. 26, 98528 Suhl

o ——— o - s - — o o < o ——

rlauterungen: TC= Thiiringen—Cup LVK=L&ndervergleichskampf
TM= Thiringer Meisterschaft Thiringen-Rheinland/Pfalz
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VERANSTALTER -
HAFTPFLICHTVERSICHERLUNG

Die Gerling Sportversicherung bietet einerseits den Teilnehmern,
die nicht uber die Landessportbiinde/ - verbidnde versichert sind,
eine Unfall- und eine Haftpflichtversicherung - anderererseits
erhdlt der Veranstalter eine Veranstalter-
Haftpflichtversicherung.

Die Unfallversicherung schiitzt die Teilnehmer wdhrend der
Veranstaltung vor finanziellen Folgen eines Sportunfalls.

Die Haftpflichtversicherung tritt fir Teilnehmer ein , die durch
ihre sportliche Betatigung einem Dritten schuldhaft einen
Personen—- oder Sachschaden zugefiligt bhaben. Stellt der Geschadigte
aufgrund gesetzlicher Haftpflichtbestimmungen Ersatzanspriiche,
werden berechtigte Forderungen im Rahmen der Deckung erfillt.

Nicht versichert ist die Inanspruchnahme eines Teilnehmers durch
einen anderen Teilnehmer der Veranstaltung.

HAF TPFLICHT-DECKUNGSSUMMEN
pauschal flur Personen— und Sachschaden 2.000.000,- DM
fir Vermdgensschaden 15.000,- DM

Die Gesamtleistung fiur alle wdhrend einer Veranstaltung
eingetretenen Versicherungsfédlle betrdgt das Doppelte der
Deckungssummen.

VERSICHERUNGSABSCHLUB UND WEITERE HINWEISE

Der Veranstalter schlieBt fur die Veranstaltung und pauschal far
alle Teilnehmer, die nicht lber die Landessportblinde oder -
verbinde versichert sind, die Gerling Sportversicherung ab. Dazu
braucht er nur die Pramie von DM 50,- einzuzahlen. Der
Versicherungsschutz wird gewdhrt fir die Dauer der Veranstal tung.
Er beginnt frihstens an dem auf die Pramieneinzahlung folgenden
Tag. Der Einlieferungsschein/ Lastschriftzettel gilt als
Versicherungsausweis. Diesen Versicherungsausweis braucht der
Veranstalter nicht nur im Schadenfall, sondern auch in Verbindung
mit der Versicherungsbestatigung.

Bei Veranstaltungen auf &6ffentlichen StraBen, Wegen und Platzen
tritt der Versicherungsschutz nur dann in Kraft, wenn die
Genehmigung der zustdndigen Behdrde vorliegt. Auch polizeiliche
Anordnungen zur Sicherung des StraBenverkehrs, z.B. durch
Aufstellen von Posten, sind strikt zu befolgen.

Der einzelne Teilnehmer steht vom Betreten der Veranstaltungs-
stidtte bis zu deren Verlassen unter Versicherungsschutz. Bei
Laufen, Wanderungen und Radfahrten beginnt der Versicherungsschutz
mit dem Eintreffen am Start unmittelbar vor Veranstaltungsbeginn
und endet mit dem Erreichen des Ziels. Bei vorzeitigem Ausscheiden
eines Teilnehmers erlischt der Versicherungsschutz.

Weitere Auskiunfte erteilt: Gerling—-Konzern
Allg. Versicherungs—Aktiengesellschaft
beim LSB Thiiringen e.V.
INVERMA GmbH Tel.: 0361/ 2251077
Fax.: 0361/ 2251072



Neuigkeiten von der International Triathion Union

Auf der internationalen Ebene gibt es eine heftige Auseinandersetzung zwischen dem
derzeitigen Prasidium der ITU und dem amerikanischen Verband (TriFed USA). Dabei
geht es banalisiert und abgekiirzt um die Macht und wirtschaftlichen EinfluBzonen im
internationalen Triathlongeschehen. Der amerikanische Verband, der unter dem Einflu
der lronman Company steht, hat mit Steve Locke einen Kandidaten flr das
Prasidentenamt aufgestellt. Der Wahlkampf wird mit erheblichen Geldern der lrenman
Company unterstitzt. Wir erhalten fast wachentlich umfangreiche Papiere, die uns von
dem notwendigen Wechsel an der ITU Spitze Giberzeugen sollen.

Die DTU hat in den vergangenene Jahren heftige Auseinandersetzungen mit dem
derzeitigen Prasidenten der ITU, Herm Les McDonald, gefihrt. Im Présidium der DTU
haben wir uns mit den zwei derzeitigen Strémungen im internationalen
Triathlongeschehen auseinandergesetzt und sind zu der Uberzeugung gelangt, da wir
einen Weltverband, der von einer Company behemscht wird, mit einem abhéngigen
Prasidenten nicht haben wollen. Die inhaltiiche Ausrichtung der derzeitigen Fihrung des
Triathlon Weltverbandes trifft in vielen Punkten die Vorstellungen der DTU. Wir haben uns

daher dazu entschlossen (irotz der Erfahrungen aus der Vergangenheit), das derzeitige
ITU Prasidium zu unterstitzen.

in den vergangenen Wochen und Monaten haben wir mit der Fihrung des Weltverbandes

zahlreiche Gesprache und Verhandlungen gefihrt. Die wichtigsten Ergebnisse dieser
Gespréiche aus deutscher Sicht sind:

Die DTU wird zusammen mit der ITU ein Multimedia-Projekt "Triathlon” in den néchsten
zwei Jahren aufbauen. Von unserem Verband sind federfiihrend mit dieser Aufgabe die

Mitarbeiter des IAT in Leipzig sowie unsere Medienreferentin Frau Angelika Mofler
betraut.

Berucksichtigung der inhaltlichen Vorstellungen unserer Leistungssportverantwortlichen
bei der zukunftigen Entwicklung des Leistungssportgeschehens in der ITU. Dazu finden
jetzt regelméaRige Gespréache mit der ITU statt.

Berticksichtigung Deutschlands bei der Vergabe von World Cup Veranstaltungen ab dem
Jahre 1997 sowie Unterstitzung der [TU Fohrung fir die Durchfihrung der
Olympiaqualifikationen / Triathlonweltmeisterschaft 1999 in Deutschland.

Unterstitzung der ITU Fahrung fur folgende Kandidaturen bei den diesjahrigen Wahlen:

Executive Board Dr. Martin Engelhardt
Duathion Committee Dr. Andreas Rudolph
Credentials Committee Henning Mdller

Doping Cormmission Prof. Dr. Georg Neumann

Coaching, Education, Youth Comm. Andreas Petermann.

Zur Problematik des Windschattenfahrens haben wir der ITU das beigefligte

Arbeitspapier unseres Diagnosetrainers Andreas Petermann in das Englische lbersatzt
gegeben.

Die DTU will sich sowohl mit ihren inhaltlichen Vorstellungen als auch personell in die
Arbeit der ITU einbringen. In den zahlreichen Gesprachen mit der [TU ist es uns innerhalb
des letzten Jahres gelungen, daB die dortige Fihrung Kurskorrekturen in etlichen
Punkten vorgenommen hat. Auch gibt es auf Vermittlung wvon Deutschiand
Verhandlungen der ITU Fahrung mit bedeutenden Organisatoren von Duathlon- und
Triathlonveranstaltungen in Europa. Die Interessen dieser Veranstalter werden zukinftig

von der ITU berlcksichtigt, im Einzelfall wird es sogar zu einer Zusammenarbeit zwischen
Veranstaiter und [TU kommen.

LR~
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Duathlon~-WM in Ferrara

Mit guten Ergebnissen kehrten die drei Thiringer WM-
Starter aus dem italienischen Ferrara zurtck.,

Iin der TW 50 belegte Elisabeth OniBeit wvom AC Apolda
einen kaum erwarteten 3.Platz in einer 2Zeit von 2:09
std. fiar die knapp 40 km Radstrecke und insgesamt 15 km
Laufdistanz. Am 2Ziel fehlten nur c¢a. 30 Sekunden zum
moéglichen Silberrang.

Edith Xowalski kam nach 2:02 Std. als 16~te der TW 40
ins 2Ziel. Ein Sturz unmittelbar nach dem Start
verhinderte eine noch bessere Plazierung.

Roland Rehner, gleichfalls aus Gera, erkampfte nach 1:54
Std. einen ebenso hervorragenden 19, Platz im Feld der
™ 50.

Nicht befriedigend war ein Teil der Organisation und der
Ablauf der Wettkampfie. Wahrend in den Elitegruppen und
bei den Juniorenklassen das Windschattenfahren erlaubt
war, sollten die WK der AK-Gruppen ohne Drafting
ablaufen. Weder fir die meisten Starter noch £fiir die
Zuschauer war es erbaulich, daB sich nach dem ersten
Lauf bei allen Wettbewerben Gruppen von bis 2zu 50
Startern aus unterschiedlichen AK bildeten.

Die Kampfrichter waren machtlos hier einzugreifen.
Bedingt durch die unglinstige Startreihenfolge und die
geringen Startabstdnde der einzelnen Altersklassen war
das Chaos auf der Radstrecke vorprogammiert und eine
Verfédlschung der Endergebnisse nicht zu vermeiden.

Auch war es nicht méglich bis nach der Siegerehrung die
Plazierung und die genauen Zeiten unserer Teillnehmer zu
ermitteln. Manch einer war tberrascht, als er bei der
Siegerehrung auf das Treppchen gerufen wurde. Urkunden
und Ergebnissprotokolle blieben aus.

L.O.

Athleten des AC Apolda
eroberten Silber-Cups

Duathlon: Kérbs und Fricke belegten den 2. Rang

APOLDA (nf/ep). Bei ihrem
ersten internationalen Auftritt
glinzien Sven Korbs und Nor-
man Fricke vom AC Apolda,
Beim Duathlon-Wetthewerb
um den Saucony-Cup in Spalt
(Mittelfranken) wurden die
von Trainer Lothar Onieit gut
vorbereiteten Athleten Zweite
und holten den Silber-Cup.
Dieser Wettbewerb der Jugend
und Junioren ist Bestandtell
des ,Powerman Germany” im
deutschen Duathlon-Mekka.

Neben Startern der deut-
schen Spitzenklasse waren
auch Sportler aus Tschechien,
der Slowakei, Ungam und Est-
land am Start, Sven Kérbs (Ju-
gend B) ging die Laufsirecke

iiber 2,5 Kilometer schnell an
und stabilisierte auf dem Rad-
kurs iiber 16 Kilometer mit vie-
Anstiegen den 2. Platz, Er lieR
sich auf der Laufstrecke nicht
mehr verdréngen und erreichte
in 48:22 min. das Ziel.

Im Wettbewerb der A-Tu-
gend nahm Norman Pricke
nach dem Lauf iiber fiinf Kilo-
meter den 10, Platz éin. Dann
aber spielte er auf dem Rad sei-
ne Stirken aus. So wurde er am
Ende in 55:15 Miniten Fiinf-
ter. Da aber die drel Ersipla-
zierten wegen einer Fehlleitung
durch die Organisatorén eine
zu kurze Laufstrecke zuriick-
legten und- disgualifiziert wur-
den, belegte Fricke Plaw2.





