Ausschreibung Landesfinale ,Jugend trainiert fur
Olympia“ in der Sportart Triathlon 2018

Termin: Montag, 25. Juni 2018 Zeit: von 11:30 bis ca. 12:20 Uhr

Ort: Freibad Ottmannshausen, Im Dorfe

Charakter:  Landesfinale im Wettbewerb ,Jugend trainiert fir Olympia“

Qualifikation fur das Bundesfinale im September 2018 in Berlin

Sportart: Triathlon ist ein Ausdauerwettkampf in der Kombination von Schwimmen,
Radfahren und Laufen, ohne Pause zwischen den einzelnen Disziplinen.

Start: Startberechtigt sind maximal 6 Schulen, mindestens eine Schule pro Schulamt.
Fir die Vergabe der Platze ist die Reihenfolge des Eingangs der vollstandigen
Meldeunterlagen unter: bachmann.weimar@gmx.de entscheidend — Meldungen siehe
unten.
Sollten aus einem Schulamtsbereich keine Schule teilnehmen, dann
kénnen die freien Platze an Schulen aus anderen Regionen vergeben werden.
Flr die Position auf der Warteliste ist ebenfalls der Zeitpunkt der vollstandigen
Meldeunterlagen entscheidend.
Sollten zwei Schulen am gleichen Tag melden, entscheidet das Los.

Altersklasse: WK Il — Jahrgange 2003 bis 2006

Wertung: Pro Schule sind 4 Madchen und 4 Jungen der Jg. 2003 bis 2006 startberechtigt.

Es gibt eine Schulwertung — dazu werden die Zeiten der drei besten Madchen und
Jungen zu einem Gesamtergebnis addiert.

Die Schule mit der geringsten Gesamtzeit ist Sieger des Wettbewerbs und qualifiziert
sich fur das Bundesfinale im September 2018. Sollte der Wettkampf wetterbedingt
ausfallen, entscheidet das Los liber die Qualifikation.

Ehrungen: Schulwertung:
e Pokale fur die Platze 1 bis 3
e Urkunden und Teilnehmer-T-Shirt fiir alle teilnehmenden Schiiler

Zeitplan: Detaillierter Zeitplan der Gesamtveranstaltung unter www.hsv-weimar-triathlon.de!

09:00 -11:15 Uhr Fun&Move-Triathlon der Grundschulen (Bereich Weimar / Weimarer Land)

ab 11:30 Uhr Landesfinale ,Jugend trainiert fiir Olympia“ (WK Il — Jg. 2003-2006)
11:30 Uhr Start: WK lll — M&dchen (150m Schwimmen — 2,5km Rad — 600m Lauf)
11:45 Uhr Start: WK lll = Jungen (150m Schwimmen — 2,5km Rad — 600m Lauf)
ca. 12:10 Uhr Siegerehrung: Schulwertung ,,Jugend trainiert fir Olympia“

ca. 12:20 Uhr Ende des Landesfinales Triathlon und mogliche Abreise

12:15 -16:15 Uhr Fun&Move-Triathlon — Regelschulen / Gymnasien (Bereich Weimar / Weimarer
Land)


http://www.hsv-weimar-triathlon.de/

Rader: Rader sind selbst mitzubringen und werden nicht gestellt!

Rennrader bzw. Rader mit Rennradreifen sowie Klickpedale sind nicht erlaubt!

Beim Einchecken der Rader in die Wechselzone erfolgt eine Kontrolle der Rader
(vor allem der Bremsen) und Radhelme auf ihre Funktionsfahigkeit. Sollte das
Rad oder der Radhelm nicht funktionstlichtig sein, besteht keine Startmaoglichkeit!

Radhelm: Es besteht fiir jeden Teilnehmer absolute Helmpflicht beim Radfahren!!!

Ablauf des Triathlonwettkampfs:

e das Schwimmen erfolgt im Freibad auf einer 25m Bahn mit Massenstart,
Neoprenanzige sind nicht erlaubt!

e nach Verlassen des Schwimmbeckens laufen die Teilnehmer in die Wechselzone;
dort sind die Schuhe anzuziehen und der Radhelm wird aufgesetzt; die Jungen
missen entweder mit einem Triathlonanzug starten oder ein Oberteil (T-Shirt)
anziehen, an dem die Startnummer befestigt sein kann; diese kann auch an einem
separaten Gummiband befestigt werden

e das Rad wird aus der Wechselzone geschoben. Die Radstrecke ist vollstandig
gesperrt; es wird eine Runde gefahren. Die Radstrecke ist ein landwirtschaftlicher
Weg und eine Hin- und Zurlick-Strecke. Es wird immer rechts gefahren, damit
Uberholt werden kann.

e nachdem das Rad wieder in der Wechselzone abgestellt wurde, geht es auf die
abschlieRende Laufstrecke. Beim Zieleinlauf muss fir die Zeitnahme die Start-
nummer vorne sein.

Meldung: Der verantwortliche Lehrer meldet seine Starter per Email (vollstandig ausgefiilltes
Meldeformular notwendig!) an:
Christian Bachmann: bachmann.weimar@gmx.de.

Spatester Meldetermin ist der 07. Mai 2018!
Freibad: Der Eintritt ins Freibad ist fiir Teilnehmer und Betreuer kostenlos.

Transport:  Nach der Zusage (Startberechtigung) durch Herrn Bachmann meldet jede Schule ihre
Teilnahme beim zustandigen Sportkoordinatoren. Dieser organisiert einen Bus. Bitte
denken Sie daran, dass auch Fahrrader transportiert werden miissen! (ggfs. ist ein
Anhanger notwendig!)

Bitte um Absprache zwecks kostengiinstiger Bustransfers! Rechnungsiibergabe
moglichst am Wettkampftag!

Rechnungsadresse:

Staatliches Schulamt Mittelthiiringen
Ralf Duensing

Schwanseestr. 9

99423 Weimar



Infos: Aktuell unter www.hsv-weimar-triathlon.de bei Fun&Move-Triathlon

Kontakt: Christian Bachmann bachmann.weimar@gmx.de Tel. 0176/49418558

Verpflegung: Fir die Teilnehmer stehen im Zielbereich Obst und Getranke bereit.
Alle Teilnehmer am Landesfinale erhalten ein warmes Mittagessen.


http://www.hsv-weimar-triathlon.de/
mailto:bachmann.weimar@gmx.de

